
Fins fa ben poc, quan em demanaven que definís la cuina que oferim al Sant Pau, res-
ponia: és una cuina catalana i moderna. Catalana, pel potencial maresmenc dels pro-
ductes i l’herència d’un patrimoni cultural i local interessantíssim. I moderna, per les 
eines i la tecnologia que tenim a l’abast, posades al servei d’una cuina evolucionada.                       

Però els dos qualificatius que fins ara han descrit la cuina que inspira la meva vida, 
ara mateix em sembla que van quedant curts. Estic convençuda que la cuina que 
oferim és una cuina lliure, natural i emocionant. Lliure, perquè està basada en idees 
que són fruit del treball i la reflexió d’una personalitat que, com és lògic, imprimeix 
al seu discurs un segell distintiu. Natural, perquè la naturalesa continua marcant-nos el 
camí: així, ens inspirem en els productes ben conreats, ben criats, ben pescats i ben 
elaborats. I emocionant, perquè al cap i a la fi, el repte que dóna corda a tot l’equip 
humàhumà que m’acompanya cada dia, en cada servei, és la voluntat d’emocionar les per-
sones que s’asseuen a la nostra taula del Sant Pau de Sant Pol, amb il·lusió i respecte, 
és a dir amb el compromís professional d’anar a l’encontre de la il·lusió i les expecta-
 

Torna la Fira Formatgera a Sant Pol de Mar, una fira amb compromís de qualitat, una 
fira catalana, moderna, lliure, natural i emocionant. Fixeu-vos, si no, en el títol i la cita 
de l’esdeveniment: Fira del Maresme d’Artesans del Formatge i de Pastor. Durant 
aquest cap de setmana de primavera, visiteu la plaça de l’Hotel, no us perdeu la cita 
de la Penya Xíndries i de l’Ajuntament de Sant Pol, passegeu-vos per les parades, 

 

AA casa, poseu-hi llibertat de tast i respecte pel producte, deixeu-vos guiar pel vostre 
instint gurmet, sabent que un formatge amb les característiques dels de la Fira de 
Sant Pol és un producte viu, que evolucionarà i respondrà al tracte i a la cura que hi 

Al nostre menú degustació d’aquesta primavera-estiu 2017, inspirat en l’Univers, el 
plat de formatge el presentem amb el nom d’Asteroide. Hi recreem la forma d’un 
pedrot que viatja per l’espai, però el del nostre plat juga amb els sabors del format-
ge Puigpedròs, bescuit borratxo de Calvados, poma cuita, api cru i encenalls en tem
 

Poseu a la llista dels productes interessants i gurmets els formatges artesans 
i de pastor. Bona i gastronòmica Fira!

pura de poma socarrimada.

poseu.
 

tasteu, trieu, pregunteu i compreu!

tives gastronòmiques i culturals de cada comensal.

Carme Ruscalleda, 
primavera de 2017 

Benvinguts a la 6a Fira del Maresme d’Artesans del Formatge de Pastor que 
cada any celebrem l’últim cap de setmana d’abril, enguany serà el 29 i 30 
d’abril.                                              
Una fira, que any rere any ens porta els millors formatges de diferents indrets de 
Catalunya. Aquesta és una manera de poder mostrar la qualitat dels productes, 
elaborats amb matèria primera autòctona, fets de manera artesanal.                                                              
CataluCatalunya és terra d’artesans i de persones que coneixen els productes que la 
terra, el mar o el bestiar els ofereix i és per això que gaudim d’una cuina tradicio-
nal excel·lent. Per tant ens podem anomenar persones amb un paladar molt sensi-
ble a les diferents textures , sabors, aromes ... que els diferents elements que ens 
ofereix la natura  i  que componen aquesta varietat tant rica en aliments, dels que 
en disposem cada temporada.
L’exemple el tenim amb els formatges, tan diferents i moltes vegades de difícil 
elecció, davant una varietat tan gran i de tanta qualitat. Amb aquests formatges 
hi podrem afegir altres sabors com els que ens aporten les melmelades, confitures, 
vins o caves expressament seleccionats per aquesta fira.
Desitjo que aquesta Fira sigui del vostre gust, que ens acompanyeu un any més 
gaudint de tots els actes previstos entorn del món formatger.
ComCom no podria ser d’altra manera agrair  a la Penya Xíndries , que any rere any 
ens ofereixen una magnífica fira amb una gran cura a l’hora de seleccionar els 
participants. Agrair la feina feta pel personal de la brigada i la Policia Local.
A Sant Pol us esperem com cada any, amb la Fira , els restaurants i si fa bon sol 
amb una magnífica platja per poder iniciar els primers banys.
Ens trobem a la plaça de l’Hotel o Plaça Ansem Clavé per als navegadors el 
proper 29 d’abril !                                                      
Bona feina i Bona FiBona feina i Bona Fira !

PENSAMENT D’UN FORMATGER
S’acosta la primavera i començo a pensar:
Em convidaran a la Fira del Maresme d’Artesans del Formatge i de Pastor de 
Sant Pol de Mar?                                                            
Tindrem sol, pluja o potser llevantada?                                               
Els formatges que duré seran prou bons?                                                      
El tast de El tast de formatges que m’han encarregat, agradaran? Estaran a l’altura?                                                                                                      
Ens visitarà força gent?                                                                        
Però del que sí estic segur és que és un goig anar-hi perquè serem ben rebuts i 
ben tractats per part de la Penya Xíndries i de tot el poble de Sant Pol de 
Mar.

·Dissabte 29 d’abril de 2017 ·

12:30 h Presentació del llibre “Formatges”, Els 50 millors 
       de Catalunya, a càrrec de Laia Pont.

13:00 h  Migdia musical amb la Big Bang Valona.            

18:30 h  Xerrada  – Tast a càrrec de Paula Fonollà de
     Formatges Reixagó.

  21:30 h  Sopar amb tastet musical de cantautors a càrrec de
          “Salva Gallego i Montse Ferrermoner” 
                             (components de Clave de Sur).

               ·Diumenge 30 d’abril de 2017 ·

12:00 h    Taller de melmelada per petits i grans,                                                                           
      a càrrec de Melmelades Calada de Sant Pol de Mar.                                                      

12:30 h  “Jazz de tots els temps” a càrrec de:                       
               “Cheese Jazz Quartet” (David Montero, Nani Morer,                                 
                 Ricard Molina i Pol Maresma).

18,30 h18,30 h  Xerrada – Tast a càrrec de Pere Cots                                                               
                               de Formatgeria Tros de Sort.

Notes :
L’entrada a la Fira és gratuïta; els visitants podran adquirir                                                
un tiquet de degustació que dóna dret a 4 tastos de formatge                                                   
i a una copa de vi. 
Preu : 8,00 €.                                                                                                 
També es podran adquirir els tiquets de les xerrades-tast a 5,00 €  
i del sopar a i del sopar a 15,00 €.
Horari:                                                                                 
Dissabte de 11:00 a 15:00 i de 17:00 a 21:00h                                
Diumenge de 10:30 a 15:00 i de 17,00 a 20,00h                                                                                       
Aforament limitat a totes les activitats.                                             
Servei de Bar . 

Montserrat Garrido i Romera          
Alcaldessa de Sant Pol de Mar

Nicanor Coscollola          
ACREFA

VACA OVELLA CABRA

FORMATGERIA VALETTE
Sant Llorenç de Morunys (Solsonès)
 
FORMATGES ARTEFOR 
Vilassar de Dalt (Maresme)
 
FORMFORMATGERIA DE TÒRREC 
Vilanova de Meià (La Noguera)

FORMATGE BAUMA 
Borredà (Berguedà)

FORMATGES D’ESPINELVES 
Espinelves (Osona) 

FORMATGES SERRA DEL TORMO 
La La Torre de l’Espanyol (Ribera d’Ebre)

MAS MARCÉ – ECOLÀCTICS PERALADA 
Siurana (Alt Empordà)

FORMATGERIA MOLÍ DE LA LLAVINA
Centelles (Osona)

FORMATGES CAN PUJOL
Vilassar de Dalt (Maresme)

FORMFORMATGERIA DEL MONTSENY
Montseny (El Vallès Oriental)

FORMATGES REIXAGÓ  
Olost (Lluçanès)

FORMATGES CUIROLS 
La Nou de Bergadà (Berguedà)

FORMATGERIA TROS DE SORT  
SoSort (Pallars Sobirà)

FORMATGERIA LA VALL DE MERANGES   
Girul (Meranges) (Cerdanya)

MURGÓ FORMATGES
Sant Iscle de la Vallalta (Maresme)

FORMATGES CAMPS 
El Palau d´Anglesola (Pla d´Urgell)

MELMELADES CALAMELMELADES CALADA  
Sant Pol de Mar (El Maresme) 


