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Que passa amb Paigua? -

EXCAVACIONS | TRANSPORTS
MOVIMENTS DE TERRES - . | o
TREBALLS PER AL CAMP

Avinguda Maresme, 9
08396 Sant Cebria de Vallaha (Barcelona)
Tel. 93 763 10 12 - Fax 93 763 12 21

ot i l'esforg que es fa en campanyes d'informacié és molt
dificil conscienciar a la poblaci¢ de la gravetat del proble-
ma de l'aigua. A l'estiu, durant I'8poca de restriccions si que es va poder copsar
certa inquietud i preocupacié entre els veins, perd una vegada torna I'hivern es
més dificil mantenir la mateixa sensibilitat en aquest tema.

Per aixd, més gue accions teorigues, des de la Regidoria de Medi Ambient
optem per accions efectives. Els Ajuntaments de tot el Maresme han de comen-
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Materials de construccid i decoracid

Ceramigues
Marbres | granels

Banyeres i cabines

hidromassaige car a prendre mesures fermes en aguest sentit, i un bon comencamernt és el
Mampares control exhaustiu del nombre de piscines que hi ha a cada poblacié. S'estan
o donant permises de construccio de piscines amb massa "alegria”. Les piscines
Sanitaris privades a zones de muntanya poden tenir cert sentit, perd en municipis costa-
Griferies TAT ners com el nosire, on tenim la sort
termoestatigues Prangoiel de gaudir d'unes platges privilegia-

des és un caprici amb consequén- S’estan donant QQMFSOS de
cies massa elevades per a la resta construccid de piscines

Accesoris bany

BOSCH

Mobies bany i de convilatans. D'altra banda, és b af .
Mobles cuina Fanac molt necessa_\ri _exigir als u;uaris amo massa aiegria
TELS d'aguestes piscines que facin un
Electrodoméstics o manteniment i un tractament de les aiglies que permeti allargar-ne el seu Us. |
Xemeneies PORCELANOSA D’a}questa manera s'evitara que Ieg .piscine.s s'hagin de reomplir cada any guan
CERAMICA arriba la calor ja que es podra reutilitzar l'aigua.
Barbacoes Un altre dels fronts oberts en aquesta lluita per l'estaivi és la promocio de I'ds

VENIS

CIRAMICA DI ELITE

|
dels "reductors de pressié" en les aixetes dels domicilis particulars. El desnivell

del nostre poble obliga a que l'aigua s'hagi de distribuir amb molta pressié per
tal que pugui arribar a tots eis veins. Cada vegada que obrim ['aixeta, l'aigua |
surt amb una excessiva forga i, de vegades, segons el tipus d'aixeta, és dificil |
regular-ne la pressio. Es per aguest motiu que es recomanen els "reductors de |
pressid”, que s'instal-len a les canonades gue donen accés a I'habitatge | que |
dosifiquen la pressié de l'aigua adequant-la a les necessitats reals de |'usuari.

RS

Elemenis decoratius
d’exterior

Balusirades

Profecies de Culnes 30

DEMANI
PRESSUPOST

Tot tipus de material :
per a la construccié:

Amargant

Montserrat Garrido,
Regidora de Medi Ambient, Sanitat | Serveis Socials
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S RELACIODELES - .0
DEMANDES DE TREBALL S
{ novembre, desembre | gener 2000-2001)

Companyia General d'Aiglies de Cata 1._-cpe%'éd'6r de plania

CS DE TREBALL

lnya -

Amb data 12 de febrer de 2001, aguestes | pogliment 1 fagatzemer

s6n les demandes de feina que empreses

privades, publiques i particulars han realitzat {_Xauxa Monitores de menjadors

durant els mesos de novembre, desembre | CEIP Sant Pau 1 conserge

de 2000, gener i primera quinzena de febrer

d'enguany, a la borsa de ireball de I'Ofigina | _Foliesportiu Municipal 1 manteniment

de Promocid Econdmica de P4juntament | JUVID (Empresa xiil) 1 magatzemer

de Sant Pol da Mar.

Fingues Estrany 1 administrativa

Si na tens feina, vine a la borsa de treball de | Biblioteca Municipal 1 responsable informatic

I'Ajuntarment de Sant Pol, t'orisntarem i t'aju-

darem a trobar-ne! Ajuntament de Sant Pol

1 cficial de jardineria

Ol ELF Fins 1400 ¢c.c. 1400-2000 c.c. | Més de 2000 c.c.

-Prestigrade TS 15W40

4.000 ptes. 5.050 ptes. 5.750 ptes.

-Prestigrade Diesel 15W40

AUTO SANT POL ¢/ Maria Pi, 91 11 Tel/Fax 93 760 10 52 08395 Sant Pol de Mar

Cada cosza al seu lloc

Es una pena que Mn. Batalla no s'hagi informat sobre
les circumstancies | de guina manera es va Comprar |
arranjar el Centre Culiural de Sant Pol de Mar.

5i ho hagués fet, no diria el que diu a I'entrevista de
I'ENS i que, en part, no és cen. Intentaré explicar-ho
el més breu possible.

La iniciativa‘de comprar-lo va sorgir d'un grup de sani-
polencs, afins a l'església | a Accid Catdlica, que ho
varen proposar al Sr. Recior que hi havia en aquell
moment ja que aguest senyor ienia en dipdsit les res-
tes del llegat de Iz Sra. Salut Borrell vers les necessi-
tats de l'esgiésia | per la compra d'un local per al
jovent de Sant Pol.

El Centre Culiural és propietat de l'església perqug en
aguell moment les lleis no permetien altra cosa si no
es volien tenir molts problemes: impostos, permisos,
eic.

Els diners de la compra varen sorfir de cit llegat
{40.000 ptes.) i la resta (60.000 ptes.}) es varen recolliy
per tot el poble i també gracies a una témbola que es
va organitzar.

O sigui, gue I'església no hi va haver de posar diners.
| tot aix0, es va fer amb gent de tota classe sense dis-
tincio de religio, raga o sexe.

Bl manteniment s'ha fet amb diverses activitats: sogis,
cinema, xous, teatre i acles diversos.

En tois aquests actes hi ha intervingut, desinteressa-
dament, mola gent del poble i de fora per realitzar-los
i també molts han comprat una entrada per assistir-hi,
gue no és el mateix gue passar la safata a missa per-
gué els assistents hi posin el seu donatiu.

L'Elenc Teatral | molts alires companys hem passat
moltes nits i moltes hores treballant a benefici del local
i mai ningl ens ha preguntat si érem cristians o no,
simplement, érem santpolencs, gue vollem que el
L.ocai funciongs.

Finalment deixeu-me fer una reflexio:

No és com si 'esgiésia fos propietaria d'un Local que
han pagat uns altres?

Donat que els diners varen sortir de! poble, no és hora
que l'esgiésia faci un gest | cedeixi la propietat del
Local a I'Ajuntament que si gue és el representant del
poble?

En referéncia a
fa caita gue va
sortir publicada
a la Bostia de
FENS  d’octu-
bre-novembre
del 2000, en un
fragment de la
gual es pariava
del gran plata-
ner cel Parc de
Can Villa, cre-
iem que cal fer
les segiienis
precisions:

e

El jardiner mu-
nicipal va ob-
servar que el
rebrot que sof-
tia de |la base de arbre ienia peiill d'esqueixar-se, i es
va demanar assessorament a 'empresa Arborist {una
de les responsables de la gestid d'arbres monumen-
tals del nostre pais). La valoracié que van fer els
experts coincidi pienament amb les sospites.

A partir d'aquesta analisi, les solucions eren dues: el
cablejat o la poda. Pel que fa a la primera, es tracta-
va, com es pot suposar, de la installacié d’un firant
d’alta resisténcia que haguera permés conservar el
rebrot, no cal dir amb ceria aparatositat.

La podz semblava més indicada, sobretot si tenim en
compte la inclinacié del trong principal, que s’hagués
anat accentuant amb el temps fins a fer que l'arbre
sencer esdevingués perillés. Es va escollir, per tant,
aguesta opcio, gue van pertar a terme amb tota cura
els podadors de la mateixa empresa. El resultat ha
estat que I'arbre ha mantingut el seu poit natural i ha
guanyat en seguretat.

Volem afegir que diverses persones es varen adregar
a Ajuntament, en especial a aguest Consell, pregun-
tant per la poda del plataner. Ens plau molt 1a sensibi-
litat demostrada. Per la nostra part, hem de convenir
gue podriem haver donat abans aguesta informacio -
per exemple amb un article i una fotografia a 'ENS -
aixi procurarem fer-ho en casos futurs que siguin d'in-
terés general, com sens dubte ho és aguest.
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Comissié Técnica del Consell de Medi Ambient de
I'Ajuntament de Sant Pol de Mar

Tallers Tobella

MECANICA, PLANXA [ PINTURA
Cira. N-ll, nom. 5

SANT POL DE MAR
Tel. 93 760 04 17

Antoni Roura Pascual
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Tel/Fax 93 766 00 00
a-mail;
micro.calella@teleline.es

*Venda de material informatic

*Aplicacions a mida

*Servei técnic propi

*Classes d'informatica per a nens i nenes
*Cursos de formacid i/o reciclatge per a empreses
*Internet

COMERCIAL, S.L

G E N E R E S D E P U N T

Fabricaci6 propia

Preus directes de fabrica

De dimarts a dissabtes de les 17:30 a 20:00

Riera Buscarons, 41 o S 08360 Canet de Mar




EQUIP ELECTRIC
INJECCIO
ENCES A
CARBURACIO
CLIMATITZACIO
BATERIES
ALARMES
CONTAMINACIO

SUSP-DIREC-FRENS
SO-TELEFONIA

ITAT - PLANX

ELECTRI

CTRA. SANT CEBRIA, S/N - 08395 SANT POL DE MAR
TEL/FAX (93) 760 13 40

Especialitats en:

CARN A LA BRASA

PIZZA

*Alumini en general
"Widres i miralls
*Mampares de bany
*Marcs a mida

RESTAURANT

ESPAGUETIS

Obert de dijous nit 2 diumenge tarda

Plaga Anselm Clavé, 7 - 08385 Sant Pol de Mar

Carrer Nou, 50 - Tel. 93 760 11 22 - Sant Pol de Mar Tel. | Fax 93 760 06 93

ADMINISTRACIO DE FINQUES
EXPERTS INMOBILIARIS

Carrer Bonavista, 29

@

i

COMPRA-VENDA-LLOGUER-
ASSEGURANCES-TASSACIONS
(CASES-PISOS-SOLARS)

08395 Sant Pol de Mar
Teléfons: 93 760 02 57
03 886 10 69

€/ Angel Guimera, 1
Tel. 93 769 (6 37
08370 Calella

C/ Consolat de Mar, 24
Baixos

Tel. 93 760 12 01 £ 760 06 81
083925 Sant Pol de Mar

/ Puig de Popa, 3
Baixos

Tel. 93 766 14 60
08370 Calclla

FERRETERIA- DROGUERIA

SANT PAU®

Pjda. Sant Pau, 5 - 08395 5. Pol de Mar - Tel. 760 00 35

ADVOCATS

MONICA MORELL GARCIA
MONTSERRAT PEREZ SERRA
NURIA VILA RODRIGUEZ

MONICA VILET SANZ COSES DE CASA

SANT PAU°®

Carrer Nou, 2 - 08395 St. Pol de Mar - Tel. 760 20 54

Enric Granados, 60 - 1er 2a
Tel. 93 451 23 91 - Fax 93 323 46 95
08008 Barcelona




(ueno
U Ei12001 és el

?queden ja pocs L g N
minuts perentrar  J . | primerany del
al nou millenni /" pergs, N\ tercer miltennill - Cada dia és més estranya
[ company. _ agquesta rad Deuen ser programes
| ‘ ' inteleciuals

Per cert, ja fa
mitja hora que hem Al nou mildenni, reina,
 entrat al nou segle al nou mildenni...

gl mil-lenniva \
{comengar 'any passat. |
Entrem al segle XXI

¢/ perd entrarem al nou segle,
no al nou mil-lenni




Especial Maratd :“ Especial Marato

Sant Pol es solidaritza amb
La Marato per I'esquizofrénia

Tot el poble es va mobilitzar per fer que la Maraté per I'esquizofrénia convocada per Televisié de
Calalunya fos un éxit extraordinari. Només comptant les donacions efectuades a Sant Pol es va
recollir un milio i mig de pessetes. La Marato, impulsada a Sant Pol per la Lidia Ginesta, va esde-

venir una festa multitudinaria.

la televisio en finalitzar la seva actuacio. Tothom hi va
posar el seu granet i d'aquesta manera es va anar cons-
truint la diada, que promet continuar altres anys.

Molts sén els que van passar pels Quaire Cantons per posar-hi el seu granet de
sorra.

L'arbre de la solidaritat - it _
La idea va partir del Centre Cultural i més concretament de , ,

la seva presidenta, la Lidia Ginesta, a qui ja feia temps que
li ballava pel cap participar en la Marato.

Es va triar un xiprer per la seva simbologia. Es un arbre que sim-
bolitza I'amistat, té fulla tot I'any i és de color verd, senyals de
vida i esperanca. La idea de les bombetes pintades de color verd
també respon a aquesta idea, la llum significa vida.

L'arbre es plantara al Parc del Litoral, i la idea és que es continui
aquesta iniciativa cada any i que els diferents xiprers utilitzats
siguin plantats després, portant el nom de la malaltia que han
representat a cada maraté, fins a construir el Racé de la
Solidaritat.

Les taules

La distribucié de les taules també responia a una idea molt pen-
sada, els membres que les ocupaven s'anaven rellevant cada
hora i fins i tot feien competicié a veure quina franja horaria havia
recollit més diners (els de I'hora de dinar, és clar, estaven en des-
avantatge). A cada grup hi havia almenys un representant d'al-
guna entitat del poble, un representant del Centre Cultural, orga-
nitzador de l'acte, una persona o familiar afectats per alguna
malaltia, i un "VIP" de Sant Pol, com la Carme Ruscalleda, en
Perejaume, el doctor Joan Sauleda, o la cantant Monica Green.




- Finalment va sortir la idea que quan algt fes una
- donacio pintaria una bombeta de verd, d' -
es col-locarien totes a i s'e _

que per la seva originalitat va rebre una mencié
especial a la televisio catalana. Es van decidir
unes act'uacions i l'artlsta Iocal Jaaqu&m

5 d'-ado-rha-r.l.anbre de :la sbﬁdar.rtét. |

Especial Maratd

La preparacio

La idea va partir del Centre Cultural i més concretament de la
seva presidenta, la Lidia Ginesta, a qui ja feia temps que li
ballava pel cap participar en la Maraté. Des que va insinuar un
timid "l si...", els altres li van prendre la paraula i, tot i que en
un principi s'havia decidit organitzar la vetllada per a l'any
vinent, es van posar cap i manigues per tirar-ho endavant. Va
ser una setmana de no parar, de feina, de trucades, de propa-
ganda...

Especial Nadal
La Fira de Santa Llucia

I'Església el cap de setmana del 16 i 17 de desembre. El dis-

sabte es va fer la inauguracio de la fira, amb les diferents para-
des de productes artesans, i una cantada de corals, a carrec de la
Coral La Nau, seguida d'una xocolatada.

I a ja tradicional fira de Santa Lllcia es va celebrar a la Plaga de

El diumenge al mati tots els nens i nenes va collaborar en la mun-
tada popular del pessebre, i a la tarda es va oferir un concert de
musica classica a carrec de I'Anna Losantos (fagot) i Daniel Chmelik
(clarinet) i es va rifar una panera, que incloia un gall d'indi viu, els
diners de la qual anaven destinats a la Maraté per 'Esquizofrenia.
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C/ Nou, 23 - Tel. 93 760 21 65
SANT POL DE MAR

Serralleria

Tancaments d’Alumini
C/ de Sant Galderic, 23 - Mau 4
Tel/Fax 93 760 09 51
Zona Industrial Sant Pol de Mar

Perruqueria per homes

Josep Mar

Carrer Nou, 54 - Sant Pol de Mar
Tel .666 39 10 29

Aigua, Gas
Electricitat i Calefaccio

MELCIOR CASTELLAR SOLER
Instal.ladors autoritzats pel Departament d'Industria
de la Generalitat

Riera Vaquer, 23 - Baixos
Verge de la Merce, 24
08395 Sant Pol de Mar
Tel. 93 760 06 75

dlssary grafic | tieals, 2.l

m disseny grafic
imatge corporativa, catalegs, auteedicid,...

m serveis d’impressié
impressit qran feemat {posters, castells,.)
imprempressid offset, impressid diital.

Jacint Yerdagusr, 20

08356 Arenys de Munt

m publicitat, retolacio, retoc fotografic.

tel, 93 7651229 - fax 93 795 02 &4

e-maik digid@retemail.es

m acabats (plafonat, plastificat | encapsulat)

RESTAURANT

EL SOT DEL MORER

ALBERT LAURA

Carretera Nacional, 2, Km. 6647 - Tel 93 760 11 05
08395 SANT POL DE MAR (Barcelona)

TANCAT DIUMENGE NIT | DILLUNS TOT EL DIA

NOVA
IMPREMTA 3 st

ARTS GRAFIQUES
TIPOGRAFIA - OFFSET

C/ Arago, 15 - Tel 93 795 45 71
08360 CANET DE MAR (Barcelona)

Especilial Nadal

Els Reis d’Orient

recollir un altre any les cartes que els nens

i nenes de Sant Pol han escrit amb entu-
siasme durant els dies de les vacances escolars
de nadal amb totes les peticions per iniciar el nou
milen.ni amb la millor provisié de regals possible.
La recepcio del patge reial va ser tan exitosa com
sempre i una llarga cua de nens i pares va ocupar
bona part del carrer nou.

E | patge dels reis d'Orient es va encarregar de

| una vegada arribat el dia magic, l'arribada | des-
filada dels reis d'orient pels carrers de Sant Pol
va omplir d'il.lusio a petits i grans. Les carrosses
van presentar la seva habitual i espectacular deco-
racio, Els reis van repartir caramels a dojo i van fer
les delicies d'algun dels nens i nenes que encara
no havien entregat la carta i que van esperar-se al
darrer dia. El poble de Sant pol va donar la ben-
vinguda als reis i el rei negre va fer un discurs
agraint I'nospitalitat de tots els veins de Sant Pol.

A les fotografies podem veure la presentacio que els reis van fer a ['església (a dalt),
una nena entregant la carta al patge reial (a baix a l'esquerra) i una de les carros-
ses que van traslladar els reis per lota la vila (a baix a la dreta).




TALLER

MULTI MARTE

| ;
. T
/////// Taller .
LICIRAL SEAT
SERVEI OFICIAL
Serveis de manteniment - estacio Pre-ITV
Analisi d’emissié de contaminants
Instal.lacié i manteniment d’aire condicionat
Planxa i Pintura
Reparacions en general
TALLER MULTIMARCA EXPOSICI() | VENDA
Tel. 93 766 16 18 Avinguda Mediterrani, 103
Fax 93 766 16 93 08397 Pineda de Mar

om cada any, les
representacions
dels Pastorets van

M tenir un gran éxit de public i

unes 600 persones van acu-
dir al Centre Cultural i

. d’Esbarjo per participar d'a-

questa tradicié del Nadal

- catala. Els Pastorets de

Josep Maria Folch i Torres

; es van representar el dia de

Sant Esteve, 26 de desem-
bre, i també els dies 1i 7 de
gener.

Tot i el bon funcionament

L d'aquesta activitat, els orga-

nitzadors dels Pastorets
s'estan plantejant una reno-
vacié del personal. “Estem

oberts a tothom -explica en

Pepe Mestres- tenim una
colla de nois que ho fan molt




Noticies Noticies

Entrevista a Joan Xumetra, Primer Tinent d'Alcalde i editor de la nova etapa d' E/ Nou Santpolenc

“La revista va néixer amb la intencio d'informar
de tot allo que fos d'interes general pel poble”

El Nou Santpolenc, reb el guardo a la
millor publicacié municipal de 'any 2000

El Nou Santpolenc va ser obsequiat durant la cerimonia de la 20a edi-
ci6 dels Premis de Comunicacié Local, que aquest any es va celebrar
a la ciutat de Terrassa, amb el premi ARREL a la Millor Publicacid
Municipal de Catalunya. D'alira banda, I'Ajuntament de Sant Pol
també va estar a punt de rebre un segon premi a la millor iniciativa
tecnologica per la seva Web, realitzada per en Pol Maresma, i que va
quedar en segona posicio.

D'aquesta manera, la nostra poblacié es consolida com una de les mes
actives en el camp dels mitjans de comunicaci6. El Nou Santpolenc vol
agrair la seva dedicacio a totes les persones que han fet possible la nova
etapa de la publicacié, a tots els col-laboradors habituals i a tots aguells
que ens han mostrat el seu suport i que ens han fet arribar els seus sug-
geriments. També volem agrair l'atencié dels nostres lectors, del Consell
Assessor i el recolzament dels comerciants i industrials del poble, aixi com
a la Caixa de Pensions, sense |'ajut dels quals, aquesta revista no seria la
mateixa.

A tots plegats: Moltes Gracies!

El premi va acompanyat
d'una estatueta de ['esculfor
Josep Bofill original i creada
per a l'ocasio

Els membres d’El Nou Sanipolenc durant I'any 2000

Aquells que han fet possible que la nova etapa d'el nou santpolenc fos una realitat sén:

Editor: Joan Xumetra - Regidoria de Promocio Disseny Grafic: Daniel Solano
Econémica de Sant Pol de Mar ll-lustracié: Gabriel Gregorio (Biel), Violeta

Director: Jordi Pomés Puchades

Redactors: Ester Roig, Ricard Estol (Pito), Web i assessorament técnic: Pol Maresma
Daniel Solano, Carles Saiz Administracié i Publicitat: Nuria Fugasot
Fotografia: Ricard Estol (Pito) Distribucié: Lluis Fernandez, Joseé Santos

Col.laboracions habituals: Carme Ruscalleda, Marta Rocafort, Dito Tobella, Manel Ortiz

tpolenc

L*aigua
de Sant Pol

D'on sorgi la iniciativa de presentar "El Nou
Santpolenc" a la vintena edicié dels Premis de
Comunicacio Local?

La Regidoria de Promocié Econdmica va rebre a mitjans
d'estiu la convocatoria per als premis de I'any 2000. En
aquell moment el n? 31 ja era al carrer, aguest era el 3r de
la nova etapa d'El Nou Sanipolenc. Amb motiu de la con-
vocatoria del consell de redaccié per a la preparacio del
seglient numero, es va proposar i crec que el convenci-
ment de tots plegats de les molies opcions al premi i I'eu-
foria d'equip que es vivia per la bona acollida dels canvis
introduits a la revista des del nimero 29, van refermar la
voluntat d'intentar-ho.

Que suposa rebre un premi d'aquestes caracteristi-
ques?

Com a Ajuntament és un prestigi; com a santpolenc em fa
molta il-lusid i com a editor m'honora doncs és l'assenta-
ment definitiu de la nova etapa de la revista. A més, és un
homenatge a tot I'equip de Ef Nou Santpolenc: als perio-
distes, al dissenyador i als fotografs que hi han treballat i
que hi treballen. Ells son els autentics guanyadors del
guardd f

De qué consta el premi ARREL a la millor revista
municipal?

El premi va acompanyat d'una estatueta de l'escultor
Josep Bofill original i creada per a l'ocasio i una dotacio
economica important.

Com repercutira tot aixo a El Nou Santpolenc?

La revista va néixer el maig de 1993 amb la intenci¢ d'in-
formar als santpolencs de tot alldé que fos d'interés gene-
ral, alhora que permetia a tothom que hi estés interessat,
manifestar la seva opinié sobre temes | matéries que es
consideressin prou bones per a desvetllar la curiositat
dels lectors.

Aguesta intencié no ha variat i continua essent l'objectiu
principal.

Esser guardonats, a nivell de consell de redaccid, sera un
incentiu per continuar treballant, per millorar-la i evident-
ment amb la previsidé de que enguany ens hi tornarem a
presentar.

Tenim entés que també us vareu presentar al premi
LA MALLA de noves tecnologies amb la web de
I'Ajuntament: www.santpol.org...

Es cert, i molt satisfactoriament podem afirmar que varem
quedar entre els 5 finalistes d'enguany.

La web de I'Ajuntament de Sant Pol de Mar va néixer el
maig de 1998, fou pionera dins la nostra comarca i avui
en dia encara rebem felicitacions. La mantenim al dia,
sovint en variem el format principal tot facilitant 'accés a
tota la informacio, inclosa la revista E/ Nou Sanfpolenc.

A racte & entrega dels premis nhi van assistir
unes sis-centes persones. La festa va ser amenitzada per
Comediants i presentada per Elisenda Roca i Miquel
Giménez.

A l'edicié d'enguany, la Diputacio de Barcelona va rebre
més de dues-centes candidatures que optaven a les

diverses modalitats dels premis.

La Ndria Fugasot va ser l'encarregada de recollir el trofeu
ARREL en nom de tot I'equip de E! Nou Santpolenc.




La Residéncia per a la tercera edat va endavant

La zona del parc es perfila com a la més idonia per a la
propera construccié d'una residéncia per a la tercera
edat. L'empresa especialitzada Mutuam, que esta duent a
terme un estudi econdmic del projecte, s'ha mostrat molt
satisfeta amb les condicions del terrenys.

Tot i estar molt contents amb les perspectives que ofereix
aquesta empresa, I'Ajuntament espera rebre mes ofertes
abans de dur a terme la decisié final. L'empresa que
finalment es fes carrec del projecte duria a terme la inver-
si6 i, posteriorment, la gestié de la residencia.

Els innocents de I'any passat calmen els d'enguany

Aquest any a banda de les ja habituals guerres d'ous, fari-
na i escuma, no hi va haver cap incident remarcable el dia
dels innocents. Des de |'Ajuntament s'apunta a la possibi-
litat que el castig imposat als autors de la gamberrada de
I'any anterior va dissuadir a aquells que preparen les bro-
mes meés pesades.

L'any passat un grup de nois van tallar la via del tren
Després de ser identificats els autors de la gamberrada
han estat jutjats i "condemnats" a passar alguns caps de
setmana netejant trens a l'estacio de I'Hospitalet de
Liobregat.

Misterioses desaparicions dels adhesius del CAT dels
cotxes oficials

La guardia urbana ha hagut de tornar enganxar gairebé
deu vegades els adhesius de CAT als seus cotxes. Ningl
s'explica a qui pot molestar la decisié municipal d'adherir-
se a la campanya del CAT. La guardia urbana ha explicat
que seguira enganxant l'adhesiu cada cop que aquest
desaparegui.

Els vigilants santpolencs aconsegueixen deu places
de policia

No sera facil, hauran de passar per oposicions, proves
fisiques i anar a I'escola de Policies de Mollet. No obstant
aixd, aquesta ha estat una victoria ja que la conversi6 de
vigilants a policies era ja una reivindicacié historica dels
vigilants. L'Ultim ple va decidir aprovar la creacié de 10
places de policia local. Aquells que assoleixin la nova
categoria tindran més competéncies, més formacio i,
naturalment, un sou més alt.

El Centre Cultural organitzara un taller de teatre per a
nens i nenes

El Centre Cultural obre la propera temporada amb impor-
tants novetats. A banda de les activitats programades de
cada any, la noticia més destacable és la propera orga-
nitzacié d'un taller de teatre per a nens i nenes a Sant Pol.
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Noticies

Tot i que aquesta idea encara esta molt verda, el Centre
Cultural ja ha entrat en contacte amb el grup de teatre de
Pineda perqué l'assessori en aquesta matéria en la qual
els nostres veins ja sén veterans. "Nosaltres sols no podi-
em pas posar-nos a organitzar-lo -explica la Lidia
Ginesta, presidenta del Centre Cultural -. Es unaideaala
que ja feia temps que donavem voltes, perd ha d'estar
molt ben muntada i hem pensat que ara, que I'Ajuntament
ens ha augmentat la subvencié anual, és el moment per
fer-no".

El Centre Cultural ha engegat amb forca i esta molt
il-lusionat en preparar noves activitats (només s'ha de
veure amb quina dedicacié va organitzar la Marat6 a Sant
Pol i I'éxit de participacié gue va tenir) i aguesta iniciativa
vol recollir la tradicié teatral del nostre poble, que ha vis-
cut époques de gloria i ha donat grans actors.

Un dels actes organitzats cada any pel Centre Cultural son els Pastorets

Concurs: Nou logotip pel Consell de Cultura

El Consell de Cultura busca logotip. El concurs per a dis-
senyar-lo és obert a tots els que estiguin interessats en
col-laborar en aquesta iniciativa, que es poden dirigir a
I'Ajuntament a buscar més informacio. D'entre tots els que
es presentin se'n triara un que representara aquesta enti-
tat. Anims i la imaginacié al poder!

Exposicions

El taller de pintura a l'oli d'en Didac Raurell ja porta molts
anys mostrant el gran nivell de les seves creacions. El
passat 20 de gener es va inaugurar |'Gltima de les seves
exposicions a I'Esplai, que estara oberta fins al proper 4
de febrer.

D'altra banda, el Museu va inaugurar el passat 16 de de-
sembre |'exposicié de Jordi Cuyas i Dani Montlled, que es
completa amb I'exposicié simultania de Jordi Folgado a
l'associacié per la cultura i I'art contemporani -ACM- de
Mataro.

NotClcies

El problema de l'aigua centra 'atencio
de I'ultim ple del mil-lenni a Sant Pol

L'altim ple de I'any 2000 va tenir lloc el 29 de desem-
bre davant d'un public ben escas. Després d'obse-
quiar-se amb neules i torrons, I'equip municipal i els
membres de 'oposicié van passar a debatre els punts
del dia. L'aigua, el creixement urbanistic i la ubicacio
del geriatric van ser alguns dels temes que es van
tractar.

El tema de l'aigua va centrar gran part del ple. L'increment
de poblacié, d'habitatges i d'industria ha posat de mani-
fest la necessitat de privatitzar la gestio de les aiglies
potables del poble ja que el consistori, com a ens public,
no ho pot assumir. D'aquesta manera, I'Ajuntament ha
decidit treure a concurs public la gestio de les aigies. Tot
i la privatitzaci6 del servei que aix0 suposara,
I'Ajuntament mantindra el control i la fiscalitzacié de la
gestié de les aiglies. La concessionaria que guanyi el
concurs haura d'afrontar una inversié important ja que la
xarxa de subministrament ha quedat obsoleta i s'ha de
canviar. L'empresa, per tant, sera la responsable d'abas-
tir el poble d'aigua perd no tindra responsabilitats sobre la
qualitat de l'aigua. La proposta va aprovar-se per unani-
mitat. L'oposicic va accedir a donar el seu vot positiu perd
va apuntar que, com a responsable Ultim de les aiglies
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municipals, I'Ajuntament hauria de crear una comissio de
seguiment.

També sobre l'aigua, el lider de I'oposicié, Josep Roca, va
explicar al ple que dues associacions veinals de Sant Pol
li havien expressat la seva disconformitat pel preu de l'ai-
gua. Segons Roca, la gent es queixa d'haver de pagar per
una aigua que no és bona. L'alcalde, Francesc Pomés, va
explicar gue aquest no és un problema exclusiu de Sant
Pol siné gue afecta a més pobles de la comarca i que la
solucié passa o bé per la instal-lacié d'una planta desali-
nitzadora o bé per un transvasament d'aigua. Francesc
Pomés va accedir a enviar als santpolencs una carta ofi-
cial explicativa sobre I'estat d'aquest servei.

El ple també va servir per donar l'acceptacié a la venta
d'alguns immobles municipals aixi com de parcel-les de
terrenys urbanitzables. En aquest punt l'oposicid va deci-
dir abstindre's en la votacio ja que creu que no s'hauria
d'haver arribat al maxim urbanitzable que permet el pla
general. El membre d'ERC, Pere Roure, va explicar que
el motiu de la seva abstencid era la preocupacio del seu
grup politic davant el creixement accelerat de la poblacié.
Roure va demanar al grup municipal un major control
urbanistic.

Un dels pous d'aigua que abastien Sant Pol fins I'estiu passat, moment en que es va detectar que estaven intoxicats
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Que passa
amb I'dlgua?

L’aigua de Sant Pol surt bruta i t& mal gust.
Per quina rad s’ha perdut la qualitat de I'aigua a la
nostra comarca? D’on prové? Que passa amb els
nostres pous? Perqué Sant Pol va patir talls en el

subministrament durant I'estiu passat?

Text: Daniel Solano - Fotografies: Ester Sauleda




—  Actualment, els santpolencs consumim aigua importada de la Tordera.
Fins fa pocs mesos, l'aigua que utilitzavem provenia dels nostres pous
| de la riera, pero un abocament incontrolat ha intoxicat les seves aigues.

Els pous de la riera

A mitians de l'any passat els serveis sanitaris de
I'Ajuntament de Sant Pol de Mar van detectar que els
pous de la riera, que abastien d'aigua a la poblacio durant
tot I'any, havien estat intoxicats, segurament a causa de
I'abocament incontrolat d'alguna substancia quimica d'ori-
gen industrial. La deteccid d'aquesta irregularitat va moti-
var una aturada immediat de I'extraccié de l'aigua dels T -
pous i l'inici de les investigacions per establir responsabi- ; 3
litats en el delicte.

Des d'aguell moment fins l'actualitat, I'aigua que consu-
mim els santpolencs prové de la Tordera en la seva fota-
litat. L'Ajuntament, que abans només adquiria l'aigua d'a-
quest riu durant els mesos d'estiu per fer front a lincre-
ment de poblacio, ara es veu obligat a comprar-la durant

tot I'any. Aquest canvi imprevist va provocar alguns talls
en el subministrament i ha comportat un considerable
empitjorament de la qualitat d'aquest liquid tan fonamen-
tal, a banda d'una important despesa economica.

La Riera de Vallalta: un patrimoni fragil i valuos
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El Montnegre: Lariera de Vallaita Sant Iscle i Sant Cebria de
fé el seu origen a la setralada del Vallalta: sén les dues pobla-
Montnegre, de 769 metres d'altu- cions gue juntament amb Sant
ra. Pel aprefiten I'aigua de la riera
per al seu abastiment. Sant Iscle
nomes consumeix l'aigua dels
seys pous, mentre gue Sant
Cebria alterna l'aigua dels pous
amb [aijgua provinent de [a
Tordera en funcié de 'época de
['any:

Les zones indusirials: En els
darrers anys, amb [a nova
autopista, s'estan consolidant
zones industrials en aguestes
poblacions, Els productes qui-
mics gue han intoxicat els pous
de Sant Pal son d'origen indus-
trial. L'Agéncia Catalana de
["Aigua esta investigant qui ha
estat el responsabie dels abo-
caments incontrolats a la riera

|

Sant Pol de Mar: Fins mitjans de l'any
passat slabastia (nicament dels seus
pous durant tot 'any. Durant els mesos
diestiu, en canvi, es reforcava el servei
amb aigua de la Tordera, Usualment uti-
litzava quatre pous: El pou dels Xiprers,
el pou de Gal Huero, el pou de la Riera i
el pou del Camp de Fuibol Tots ells
estan situats a |a riera, Malgrat estar al
80 % de la seva capacitat son inutilitza-
bles per estar intoxicats.

Actualment el municipil s'abasteix exclu-
sivament daigua provinent de Ia
Tordera.

Lagricultura: Els nitrats dels adobs
gue els pagesos utilitzen per fertilitzar
els seus conreus, savint es filiren al
subsol | poden afectar les aiglies stib-
terranies. Aguest és un problema gue
afecta gran part de Catalunya.
Afortunadament, a ['Alt Maresme
aguest factor no té excessiva inciden-
cia. Tot i aixi, cal extremar les precau-
cions.

Les Fonts: Molts habitants de les poblacions
veihes del Montnegre pujen a omplir garafes
amb aigua a alguna de les seves fonts. Les
garanties sanitaries d'aquesta aigua no son
absolutes. No obstant, els ajuntaments acastu-
men a fer quatre analisis bactecrologics a l'any
de les fonts més utilitzades.

La depuradora de Sant Pol: Ha entrat en funcio-
nament fa pocs anys. Només s'encarrega de depu-
rar les aigties residuals generades pet la poblacio.
Les indistries contaminants han de tenir el seu
propi sistema de depuracio d'aigies.
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L'aigua de la Tordera

L'aigua que actualment consumim s'extreu dels aquifers
que aquest riu té al llarg del seu recorregut. En el cas de
I'Alt Maresme, la potabilitzadora de Blanes és la que s'en-
carrega de tractar i distribuir I'aigua del riu. Tots els pobles
de I'Alt Maresme, excepte Sant Iscle gue té pous propis,
s'abasteix de l'aigua que distribueix aquesta depuradora.
En total es calcula que, només entre les poblacions de
I'Alt Maresme i la Costa Brava Sud, el riu abasteix unes
160 mil persones durant I'any i a unes 600 mil durant els
mesos d'estiu. La sobreexplotacié de la Tordera es, per
tant, un fet palpable. Técnics i ecologistes ja fa temps que
denuncien que l'abus que s'esta fent d'aquest riu podria
conduir inevitablement a I'esgotament i la progressiva
salinitzacio dels seus aqtifers.

Aquest fenomen de la salinitzacio afecta a la Tordera i, en
el seu moment, ja va afectar els pous de Sant Pol. El pro-
blema sorgeix quan una excessiva absorci¢ d'aigua dels
aquifers ocasiona que també es xucli aigua de mar. Un

cop l'aigua salada ha penetrat en el pou ja és molt dificil
tornar enrera. Per recuperar un pou salat calen molt
temps i pluges molt intenses. En el cas de la Tordera, dos
dels set pous que abasteixen la depuradora de Blanes ja
han patit aquest problema i han quedat inutilitzables. Pel
que fa als pous de la Riera, el procés de salinitzacio es va
poder detectar a temps i les mesures artificials aplicades
i les fortes pluges van evitar el desastre,

Per mirar d'evitar la sobreexplotaci¢ i les potencials res-
triccions d'aigua que podrien afectar-nos en els temps
vinents, I'Agéncia Catalana de 'Aigua (ACA), entitat que
gestiona el Departament de Medi Ambient de Ila
Generalitat de Catalunya, té prevista I'aprovacio en breu
de la construccié a Blanes d'una planta dessaladora d'ai-
gua de mar. Amb aquesta mesura es pretén que els pous
de la Tordera puguin descansar i regenerar-se. Per la
seva banda, la plataforma Salvem la Tordera, integrada
per partits politics, pagesos i ecologistes, exigeix, entre
d'altres questions, que la Generalitat actui a la part alta
del riu i tanqui les plantes embotelladores d'aigua.

“En el cas de la Tordera, dos dels set pous que abasteixen la
depuradora de Blanes ja han patit el problema de la salinitzacio i
han quedat inutilitzables. Pel que fa als pous de la Riera, el procés
de salinitzacié es va poder detectar a temps i les mesures attificials
— aplicades i les fortes pluges van evitar el desastre. ” —

La conca de la Tordera: Un recurs amenagcat

El Montseny: La Tordera neix al
massis del Montseny, al peu de lLes
Agudes, a la vall de Sant Marcal i
carre, al llarg de 61,5 km., fins des-
emboear en el Mediterrani, prop de
Blanes. Tambe el nodreixen diver-
sos afluents, com ara la riera
d'Arblcies, la riera de Breda o la
riera de Gualba.
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Plantes envasadores d'aigua: La
plataferma ecologista Salvem la
Tordera, juntament amb pagesos i
diversos ajuntaments, van denun-
clar a la Generalitat les extraccions
d'aigua gue determinades empre-
ses envasadores realitzen a la part
alta del riu. Pel moment, la
Generalitat nomes ha pres mesures
cautelars.

Potabilitzadora de Blanes: Dels
sis pous que explota aguesta depu-
radota, dos ja han guedat inutiitza-
bles a causa de la salinitzacio. Fa
pocs dies s'anunciava gue ern pre-
velen obrir dos mes. La Generalitat
tambe té previst iniciar mesures de
reciclatge de [aigua i F'aprovacio
d'un projecte de planta dessaladora
gue s'ubicaria a Blanes. L'cbjectiu
d'aguestes iniciatives es reforcar el
servei a l'estiu per mirar de deixar
descansar els pous de Ia Tordera.

L'agricultura: Alguns page- |
sos de Palafolls ja han
denunciat gue no tenen
aigua per regar els seus cul-
tius. De [a Tordera s'exireu
molta aigua amb finalitats
agricoles.

Es el cas dels conreus de
moresc | patates a linterior i
hortalisses, mongetes |
enciams a |a costa.

Industria: Algunes industries ubicades a |
la conca de la Tordera utilitzen grani guan-
titat d’aigua en l'elaboracio dels seus pro-
ductes. Tambe hi ha una industria de reh-
tat d'arids per a la construccio. A principis
dels 90, uns abocaments incontrolats de
llempresa Resisa, de Sant Celoni, van pro-
vocar la contaminacio amb diexans | dio-
xolans.

Poblacions: El Tordera i els seus afluents abasteixen a Municipls eom
Sant Celoni, Hostalric o Terdera a Iinterior | a una nombrosa franja de
municipis de costa que s'estén des de Lloret fins a Arenys de Mar.
Només la depuradora de Blanes ja tracta I'algua gue consumeixen
prop de 150 mil habitants durant I'any i uns 600 mil a 'estiu. El creixe-
ment incontrolat d'algunes d'aguestes poblacions pot acabar per esgo-
tar els recursos del riu
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Segons els técnics de I'Ajuntament, Sant Pol va patir res-
triccions d'aigua durant l'estiu passat perque tot el siste-
ma de distribucio del liquid esta pensat per al subminis-
trament des de dos punts d'entrada: els pous de la riera |
la Tordera. A partir del tancament dels pous de Sant Pol,
l'aigua ja només es rebia des d'un punt d'entrada, fet que
va provocar un colapse general. Com que, el sistema de
canonades de Sant Pol no estava preparat per distribuir
tanta quantitat d'aigua provinent d'un sol origen el diposit
no va donar a l'abast.

Aixi, segons Joan Xumetra, primer tinent d'alcalde, "els
talls van ser motivats per una situacio excepcional, deri-

vada d'un imprevist accidental impossible de preveure,
com és la intoxicacio dels pous". Xumetra recorda que els
equips técnics "van haver de treballar a contratemps per
tenir llestes unes connexions entre canonades que van
possibilitar que les restriccions fossin les minimes".

En total, la poblacié nomeés va patir restriccions una nit, tot
i que algunes parts de Sant Pol, van patir-les dues nits.
En aquest sentit, per Joan Xumetra, la col.laboracio ciu-
tadana va ser essencial: "Vam fer una crida a la poblacio
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So6n molts els veins de Sant Pol que consideren que solu-
cionar el problema de l'aigua he de ser una prioritat de
totes les administracions. Es per aixd que tant des de l'e-
quip de govern de |'actual Ajuntament com des dels grups
de I'oposicio, es demana moderacio i responsabilitat en
I'is de l'aigua a tots els ciutadans, ja que aquest és un
problema que afecta a tota la comarca.

En aquest sentit, el grup AS-ERC-JERC ha elaborat un
manifest dirigit a tots els santpolencs on es demana la
seva signatura i on s'exposen les exigéncies i recomana-
cions que la formacié fa a l'actual equip de govern de
I'Ajuntament de Sant Pol. El manifest demana inversions
a la xarxa de distribucio de l'aigua de Sant Pol, campan-
yes informatives que fomentin l'estalvi del liquid, un con-

A partir d’ara ja sera una empresa privada qui s'encarregara
de gestionar el control i la distribucio de l'aigua

El grup AS-ERC-JERC ha elaborat un manifest dirigit a tots
els santpolencs on es demana la seva signatura i on s'exposen
les exigencies i recomanacions a l'actual equip de govern

per tractar de rebaixar el consum d'aigua i la gent va res-
pondre molt bé. Aquest fet va ser molt important ja que va
possibilitar que els equips técnics efectuessin amb éxit un
canvi rapid en els sistemes de bombeig".

Durant els mesos d'estiu, I'Ajuntament també va vetllar
perqué es fes efectiva la prohibicio d'omplir piscines i
regar jardins. També va controlar que els servidors
publics, com ara les dutxes de la platja o les fonts, esti-
guessin convenientment tancats.

De cara a l'estiu vinent, I'actual govern municipal té pre-
vist augmentar el sistema de bombeig i millorar, d'aques-

ta manera, la distribuci¢ de l'aigua als veins de la pobla-
ci6. Amb tot, fons municipals adverteixen que des del mes
de gener ja és una empresa privada qui gestiona el con-
trol i la distribucio de l'aigua.

Aixi, Sant Pol s'incorpora a la llarga llista de municipis que
ja han deixat en mans privades el subministrament d'a-
quest liquid tan essencial. Tanmateix, I'Ajuntament té la
potestat d'exigir a I'empresa encarregada que tambe es
faci carrec del canvi i la modernitzacié del sistema de dis-
tribucié de l'aigua del poble.

trol exhaustiu del desenvolupament urbanistic de la
poblacié o, arribats a aquest punt, la reforma de l'actual
pla general d'urbanisme. Segons Pere Roura, bidleg i por-
taveu del grup, "cal que I'Ajuntament informi periodica-
ment a la poblacié i que no s'amaguin les veritats en
aquest tema".

Respecte als problemes de salinitzacié que podrien patir
els pous de la riera en un futur, el manifest exigeix la
construccio d'una barrera d'aigua depurada per evitar la
intrusio marina.

També es proposen mesures per evitar la impermeabilit-
zacio derivada de la pavimentacio de les lleres ja que aixo
impedeix que l'aigua de la pluja es filtri i vagi als aqtifers.

“El que dona mal gust a l'aigua es la sal i no pas el clor”

Entrevista a Antoni Sdnchez, Cap de la Brigada de Serveis Municipals

L'aigua de Sant Pol no ens agrada, té molt mal gust.
Es cert. L'aigua que en aguests moments arriba a Sant Pol és de molt baixa
qualitat. Ara per ara, Sant Pol pateix un problema de qualitat i no pas de

guantitat.

Perqué és tan dolenta?
El que ddna el mal gust és la sal, i no pas el clor com creuen alguns. Els
nivells de clor s6n els normals.

Que ha passat amb els aqiiifers de Sant Pol?
Que han estat intoxicats amb dissolvents industrials, amb tetracloretans.

| tornar els pous al seu estat original costara?
Si. Costara molt temps.

L'aigua que ens arriba a casa té color i té molt mal gust.
Molts usuaris es queixen que els incomoda dutxar-se amb
aigua que reben i d'altres denuncien que l'aigua els fa
malbe els seus electrodomestics. Els experts diuen que
és cosa de la sal, pero el cert és que el mal estat d'algu-
nes canonades podria explicar també el perqué, de vega-
des, I'aigua que ens arriba esta bruta o, fins i tot, és toxi-
ca per a la nostra salut.

Si l'aigua ens arriba térbola és a causa del ferro i el man-
ganes que |'aigua dels actuals rius arrossega de les terres
per on passa i que, amb el temps, es diposita en les nos-
tres canonades. Des de l'any 95 funciona una planta
potabilitzadora a Palafolls que elimina aquests oOxids.
Pero el problema subsisteix a les canonades on durant
molts anys s’hi ha anat incrustant. L'Gnica solucio és la
neteja continua dels diposits i fer purgues o canviar les
canonades.

Respecte a la toxicitat de I'aigua, normalment és deguda
a les canonades de plom, encara existents a moltes fin-
ques antigues, i que poden causar greus perjudicis a la
salut dels seus usuaris. Els conductes d’aquest material
no modifiquen el gust de l'aigua perd, de vegades, el
plom es desprén de la canonada i I'acabem consumint
sense que ens n'adonem. El problema és que el plom és
un matetial aditiu. L'usuari el va consumint i I'organisme
no pot expulsar-lo. Les canonades de plom s’estan enre-
tirant poc a poc de tots els domicilis, pero el procés és
lent i costos. D'altra banda, les empreses distribuidores
d’aigua nomes es responsabilitzen de la qualitat de lai-
gua fins al moment de 'escomesa (és a dir, només fisna
| proveiment d'aigua de la finca).

En aquest sentit, 'empresa que a partir d'ara s’encarregui
de la distribucio i control de l'aigua s’haura de compro-
metre a renovar poc a poc 'envellida xarxa de canonades

publiques de Sant Pol de Mar. A partir d’aqui, si les cano-
nades mal estat son les de la finca és responsabilitat dels
seus usuaris el realitzar la renovacio.

Molts usuaris es queixen que els incomoda dutxar-se amb
l'aigua que reben i d'altres denuncien que la sal de l'aigua
els fa malbé els seus electrodomeéstics.

— ‘“L’aigua que ens arriba a casa té ]
color i té molt mal gust. Els experts
diuen que és cosa de la sal, pero
el cert és que el mal estat d’algunes
canonades podria explicar també
el perqué, de vegades, l'aigua
— ens arriba tan bruta” -]




Aigilies de consum: Desinfeccié o Cloracio ?

Jordi Carreras i Torrus, Farmacéutic. Extécnic d'EMATSA (Empresa Municipal d'Aigiies de Tarragona)

contribucio a la millora de la salut publica al llarg del segie XX

és un fet faciiment demostrable. No cal mirar enrera, sind sim-
plement fixar-se en l'index de mortaldat causats per malalties trans-
meses per l'aigua en els paisos del tercer mén. Segons dades de
I'OM el nombre de morts anuals en el mon relacionades amb el con-
sum d'aigua no potable s'eleva a 3 milions. Es un problema de recur-
sos, no de tecnologia.

I ‘efectivitat de la desinfeccié a les aiglies de consum i la seva

En el nostre pais fins ben entrada la segona meitat del segle XX no
és va generalitzar la desinfeccié de les aiglies de consum. Encara
avui no és estrany que surtin a la llum brois infecciosos degut a un
mal tractament de les aigles.

Des dels anys seixania, que com déiem es va generalitzar la practica
de la desinfeccio, el desinfectant universal per excel-léncia ha estat el
clor, ja sigui en la seva forma natural de gas, liquid (hipoclorit sodic o
"lleixiu") o solid (hipoclorit calcic).

Sempre hi ha hagut qui ha qlestionat la preséncia i sobrefot el gust
de clor a "l'aigua de l'aixeta". Es un problema d'informacic, o millor dit
de comunicacid, i també de cultura, com veurem més endavant.

Tot i que el clor no és I'inic desinfectant autoritzat (n'hi ha d'altres) si
és, i de lluny, el més utilitzat. Fins al punt que gairebé parlar de des-
infeccio ha estat sindnim de parlar de cloracid. Les raons per les quals
aixd ha succeit, es deuen a les avantatges que ofereix el clor, com
poden ser:

1. Baix cost economic.

2. Simplicitat de les instal-lacions.

3. Manejable. S'adapta a qualsevol situacio.

4. Molt efectiu com a biocida (elimina els microbis).
5. Efecte residual molt facil de detectar.

Aquest ultim punt (efecte residual) és potser el més interessant i el
que el fa estar per davant d'altres sistemes de desinfeccié com son
les radiacions UV o l'ozonitzacio. Es refereix a que el clor no només
fa el seu efecte en el punt on s'aplica sind que en gueda un rema-
nent, que va circulant per tota la xarxa, i pot actuar alla on calgui
(davant una filtracio, o una contaminacié més enlla del punt de clora-
cig).

Ara bé, a finals dels anys setanta, i gracies als avencos analitics, es
va comprovar que el clor reacciona, molt facilment, amb les subs-
tancies organiques de l'aigua {cada cop més freqlients degut a la con-
taminacié) formant subproductes. Els més coneguts son els trihalo-
metans (en endavant THM). Manquen estudis epidemiologics per
determinar quins efectes poden tenir aquests subproductes sobre
I'organisme. Hi ha qui els considera potencialment perillosos. El fet
important és que des de totes les instancies (Administracio i empre-
ses del sector) s'ha vist la necessitat de revisar les técniques de des-
infeccid.

L'OMS (Organitzacié Mundial de la Salut), en un document sobre la
desinfeccié de I'aigua, admet la preséncia d'aquests subproductes,
perd segueix considerant prioritaria la practica de la desinfeccio per a
garantir la salubritat microbilogica de l'aigua.

La directiva europea 98/83/CE de 3 de novembre de 1998 estableix
que s'analitzin periddicament els nivells de THM de les aiglies de con-
sum, sempre i quan el sistema de desinfeccio utilitzat hagi estat la clo-
racié. A més, n'estableix un valor maxim que s'haura d'anar reduint a
mig termini. Es probable que en el moment de publicar el present arti-
cle, la directiva esmentada hagi estat ja incorporada al nostre siste-
ma juridic mitjangant un real decret.

Per complir aquests objectius s'haura d'arribar a un ts més controlat
i racional del clor com a desinfectant. Algunes grans companyies d'a-
bastament d'aigiies ja han comencat a posar en practica sistemes
complementaris de desinfeccié, i a controlar la carrega organica de

les aigles a tractar.

Com a conclusi6 podriem dir que el clor ha perdut el seu "status”, i ja
ha comencat a ser giiestionat de manera seriosa. Perd de moment,
des del punt de vista sanitari, sén moltes més les avantatges i les
garanties d'una aigua correctament clorada que d'una aigua sense
tractar.

“Des del punt de vista sanitari,
son moltes meés les avantatges
i les garanties d'una aigua
correctament clorada que d'una
aigua sense ftractar.”

Hi ha un altre aspecte molt important pel consumidor, i que va lligat al
que hem comentat fins ara ;Quina quantitat de clor residual ha de
tenir l'aigua per a garantir una correcta desinfeccio i a la vegada no
originar subproductes? Es un problema de maxims i minims. No obli-
dem que el clor té un gust caracteristic | faciiment detectable. L'OMS
considera que el fet de mantenir 'aigua amb una concentracio de clor
de 0,5 mg/l durant mitja hora és suficient per a garantir una correcta
desinfeccio.

En paisos com Estats Units, i en general a tot Ameérica, el gust a clor
s'identifica com a garantia sanitaria. Es normal trobar valors de clor
residual a les aixetes dels consumidors de 1 mg/l. A Europa, on en
molts llocs el gust a clor provoca rebuig, el valor habitual que es troba
a la xarxa és de 0,1 mg/l, és a dir, deu vegades menys. A aquestes
concentracions el clor és a penes perceptible. Al nostre pais els
valors recomanats sén, ara per ara, d'entre 0,2 i 0,6 mg/l. Val a dir que
l'esborrany del nou reial decret que regulara la qualitat de les aiglies
de consum no considera apta pel consum una aigua amb una con-
centracio de clor residual superior 2 1mg/l (ignoro quin sera el text
final aprovat)

Jordi Carreras i Torrus
Farmacéutic.
Extécnic ’EMATSA (Empresa Municipal d'Aigies de Tarragona)

C/ Sant Jaume, 368, local 47 (N-II)
Edifici Parkinsol
Tel. 93 766 23 04
08370 CALELLA
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Jazz

Falten dues hores per que comenci el concert i el Centre és ple de
preguntes: Qui actua avui? Quants seran? | com es diuen? El pas-
sat 15 de desembre la gent del Jazz Galet Club, com ja és tradicio
en aquelles dates prenadalengues, ens van oferir una actuacio de
Jazz al Centre. En aguesta ocasié varem poder gaudir de la pre-
séncia entre d'altres d'uns vells coneguts a casa nostra: en Ricard
Gili, i I'Oriol i I'Albert Romani. El concert es va caracteritzar per
I'ambient familiar i distés que sempre s'hi respira, i al final va aca-
bar tothom cantant, ballant i demanat més bisos. | és que els del
Jazz Galet Club aconsegueixen acostar el Jazz a la gent, i encara
que només sigui en els dies dels concerts, i encara que nomeés
sigui en un tipus de Jazz concret, qué carai! aixo esta molt bé!
Pol Maresma

El concert del passat dia 15 va servir també per presentar el darrer llibre de ['Oriol Romani: Tocats pel
jazz, que inclou dues narracions que capten |'ambient d'aguest tipus de musica. Els musics introduien
cada peca comentant alguna de les anecdotes que s'expliquen al llibre, fent-nos participar, encara
més, d'aquest esperit, de manera que tots vam quedar una mica tocats pel jazz.

Tocats pel jazz | L'esperit de La Guitarra s6n dues narracions fetes de vivéncies, records i reflexions
al voltant del jazz, la musica classica, els camins de l'aprenentatge, la transmissio de la tradicio... Hi
s6n evocats ambients entranyables del jazz classic a Catalunya -La Guitarra, La Locomotora Negra,
La Cova del Drac- i s'hi recullen dites, fets i anécdotes de grans figures -Louis Armstrong, Django
Reinhardt, Art Tatum, Big Bill Broonzy, Sister Rosetta- sentides explicar a musics que van tenir-hi contacte directe.
Aquests personatges més assequibles com aquells més famosos han viscut la musica d'una certa manera, a la qual l'au-
tor s'ha anat acostant al llarg dels anys. Ara és ell qui ens convida cordialment a conéixer-la de prop.

Sopars Tertulia

Els sopars tertilia que des de fa cinc anys es venen organitzant al
Restaurant Xaloc de la ma de la Ramona Roura continuen aquesta tem- 2 de febrer: "Llegendes d'ara’, per
porada amb gran éxit. A l'octubre, Mar Garcia i Francesc Peters van expli- SELECLRLEE Pujol (Catedratic de la URV)
car les seves experiéncies en "Viatge a I'Antartida’, al novembre va ser el Presenta: Lluis Cabruija
catedratic de la Universitat de Barcelona Joan Sola qui va oferir una .
xerrada sobre "Convivéncia de Pobles i Liengiies a Califoria®, i el passat At ULLE AR =T Ko kB R R eI
1 de desembre Assumpta Mateu, cantant d'Opera, va amenitzar la sobre- |l A TIE Hernandez Somali
taula del sopar amb la tertdlia "Musica de dins". (Professor)

"Aquesta temporada tenim problemes per encabir tanta gent al restau- Presenta: Roser Vidal

rant", comenta la Ramona, "i alguns mesos fins i tot hem preparat dos . _
sopars tertdlia degut al gran éxit". Els temes tractats aquest mes de gener |t ELLES "El Cami de Santiago -la
han estat, d'una banda, I'actualitat sobre el conflicte de Xile, comentada | alECEER 2 CEREN LIRS UL o

el dia 12 pel Magistrat del Tribunal Superior de Justicia de Catalunya Vivas (Enginyer)
Presenta: Josep Sabater (locutor)

Propers sopars:

Afed Boseh L'Avi, confessions intimes de Francesc
"l Macia

Autor: Alfred Bosch

Editorial: Columna

PVP: 2.350

Un mite per a alguns, un idealista per a
d'altres, un lluitador, un home que va por-
tar les seves idees fins al final, un exemple a seguir... o
senzillament, un personatge que forma part de la nostra
historia: Francesc Macia, I'Avi. Segurament molts de vos-
tés en saben coses, n'han llegit biografies, n'han sentit a
parlar o bé tan sols els sona el nom. L'autor d'aquest lli-
bre, Alfred Bosch, fa un recorregut per la vida de
Francesc Macia posant-se a la pell del mateix personatge
tal com indica el subtitol del llibre: confessions intimes.
Amb aixd aconsegueix ja des del primer moment dos
objectius: que el lector s'interessi pel personaige (amb el
gual, com a persones, ens podem identificar en molts
aspectes) i que, a través de la ficcié que produeix el fet de
ser una novel-la, se'ns faci tot molt més creible que no
pas si ens haguessin fet estudiar literalment la seva bio-
grafia. La Historia explicada com un conte, la Historia
novel-lada, en definitiva, la novel-la historica té l'avantat-
ge d'enlluernar-nos amb la ficcié i d'ensenyar-nos I'es-
séncia d'un personatge historic que després de llegir
aquesta novel-la recordarem com si I'haguéssim conegut.
Podriem dir que amb la realitzacié d'aquest llibre, Alfred
Bosch ha estat molt valent. Intentar endinsar-se en els
pensaments de la vida d'un home amb qui no s'ha tingut
un contacte direcie ha de ser molt dificil, pero intentar fer-
ho amb l'agitada i complexa vida (tant interiorment com
exteriorment) d'un -i més particularment, d'aquest- presi-
dent de la Generalitat és d'admirar. El llibre accentua

encara més la part ALFRED
intimista en ser BOSCH
escrit en forma de
diari vers una perso-
na tastimada. - IJAVi
Aixi doncs, si ajun-
tem un apassionant
protagonista en una
apassionant historia
(la que li va tocar
viure en aquells
moments de forta
agitacio politico
social) amb un llen-
guatge precis, fluid,
senzill i sobretot cor-
prenedor... fa que premi
ens trobem amb un RIS Lujdn . \p; Lremi
merescut  premi “or Lajiay 00
Néstor Lujan de e
novel-la  historica
2000.
Descobriu, doncs, des d'un punt de vista molt més huma,
una part important de la nostra historia i de la vida d'un
home gue ho va donar tot per al seu pais. Un home amb
un profund sentit de la constancia i de la responsabilitat.
En definitiva, un home que, per molt politic que fos, era un
ésser huma a qui la mort del seu fill li provoca en certa
mesura una conversié profunda passant de ser un militar
espanyol a president de la Generalitat de Catalunya.
Viviu, dones, una historia intensa amb la lectura de L'Avi,
confessions intimes de Francesc Macia.
Marta Rocafort
Llibreria "El Faristol"

Fr ancesc Macia

| 'escola de musica

Aquest octubre va comengar a funcionar la nova escola de miisica de Sant Pol, que inclou nens i nenes des de P4
fins a tercer de primaria. Les classes les imparteixen I'Anna St -
que s'encarrega dels apartats de sensibilitzacid i llenguatge musical. L'escola de musica ha tingut un gran éxit, aquest '

ta, que és la que porta la coral, i 'Anna Losantos,

curs hi assisteixen 24 nens, més tres que només participen en la coral, i és previst que aquest nimero augmentara
I'any que ve. De moment les classes es fan a les escoles, pero la intencié és de traslladar-se a Ca I'Arturo quan esti-

gui acabat de condicionar.

Pons Feliu Llanca sota el titol "Xile: la persisténcia dels danys", i d'altra
banda el music santpolenc Oriol Romani va parlar el dia 26 de "La nostra

misica de cada dia".

P :

i ftexili en aquell
seu despietat pero.
a la vegada esti-

27 d'abril: "El futur de I'Ajuda
Humanitaria en situacions de guerra i
extrema necessitat", per Miquel Oros
(Metge forense i Professor de I'Escola

Judicial)
Presenta: Angels Vivas (Jutge)

25 de maig: "La Inquisicid", per Lluis
Parera (Historiador)
Presenta: Ramona Roura

Sopars tertilia
Informacio i reserves:
Ramona Roura, telf.: 93.7600163

L'escola de Sant Pol ha nascut per iniciativa de I'Ajuntament, i esta lligada amb les de Calella i Canet, de manera que
es puguin compartir mestres per donar una oferta mes variada. Al final d'aquest curs es fara una cantada conjunta
amb aquestes dues escoles, interpretant la peca "Rebel-lié a la cuina". L'escola de musica també ha participat en la
cantada de Nadal que es va fer el passat 24 de desembre a Sant Pol, juntament amb la coral La Nau. La idea és que
aquestes dues corals acabin integrant-se. :
L'escola ofereix unes classes que resulten molt amenes pels nens, es treballa I'expressié corporal, l‘af*nam el rmzna
la cangé, el moviment, la dansa... sobretot en els ‘més petits. En els més grandets ja s'introdueix el llenguatge musi-
cal, i I'any que ve hauran d'haver escollit un instrument que sera el que aprendran a tocar. Pel pmper curs tal
preveu ampliar les classes a dos cops per setmana i potser afegir-hi els alumnes de P3.

L'escola ofereix unes classes que resulten molt amenes pels nens,

es treballa l'expressié corporal, l'afinacio, el ritme, la cango,
el moviment, la dansa... sobretot en els més petits.
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OPTICS - OPTOMETRISTES COL.LEGIATS

*Carrer Església, 210 - 08370 CALELLA - Tel/Fax 93 766 06 93
*Plaga Melies, 31 - 08397 PINEDA - Tel/Fax 93 767 21 75

Cultura

La Fundacio Coromines

y

N Gurtr 20/

S.C.C. L.

COMPRA - VENDA
PISOS - TORRES - TERRENYS
PROJECTES OBRA NOVA

Carrer Nou, 51 (davant Estacié Renfe)
Sant Pol de Mar - Tel. 93 760 21 68

Carrer Nou, 49
Tel. 93 760 05 52
08395 Sant Pol de Mar

BUFET FAIDELLA, ADVOCATS

MARIA ROSA FAIDELLA | MOLLO
M. EULALIA PUJOL | FAIDELLA
ALBERT ALABALL | MARTI

PROVENCA, 273 - 5& 2@ NOU, 13
08008 BARCELONA 08395 SANT POL DE MAR

TELS. 93 215 32 22 TEL. 93 760 30 36
932153312 FAX 93 760 30 22

FAX 93487 23 &9

2
FINQUES PI

COMPRA - VENDA
LLOGUERS
BUFET ADVOCATS

Tel. 93 760 30 36 - Fax 93 760 30 29
¢/ Nou, 13 - 08395 Sant Pol de Mar (Barcelona)

L'Ajuntament de Sant Pol ha obtingut ja la subvencié per tirar endavant la primera fase de la Fundacié Coromines, que
consistira en el condicionament de I'estructura exterior i la biblioteca, amb un pressupost de 49 milions i mig de pes-
setes. Aquests diners seran aportats per la Diputacio de Barcelona (25 milions), la Generalitat (15 milions), i la resta,
si no es rep cap altre ajut, sera finangada per I'Ajuntament. També s'ha comencat a ordenar i classificar l'arxiu del fild-
leg que haura de passar a formar part de la biblioteca de la Fundacid.

El projecte de la rehabilitacié va a carrec de la Diputacio de Barcelona i ha estat redactat per I'arquitecte Angel Biurrun.
De moment ja s'ha presentat la maqueta del nou edifici i properament sortira a concurs la licitacid, ja que el mes de
marg és previst adjudicar la primera fase de les obres. Encara falta per resoldre, pero, el finangament de la segona
fase del projecte, que té un pressupost de 35 milions i preveu el condicionament interior de la resta d'espais.

PROJECTE DE REHABILITACIO D'EDIFIC
PER AL CENTRE PERE [ JOAN COROUMINES

BN eniorms e e Ce—m—
EALA ETRPS e s
I ks i s 445 Lk SAPASI AT TOTHG 5 10 PERSONES L §

FINQUES

Agent de la Propietat Immobiliaria
Administrador de Finques

Carrer Nou, 29
Avda. La Riera, s/n (Davant Camp de Futbol)
Tel. 760 09 16 - Fax 760 05 96
08395 Sant Pol de Mar
e-mail: msauleda@red.uci.es

~\

ELECTRODOMESTICS
PEIX

Venda i reparacio
ANTONI PEIX | MANENT

Passatge de Mar, 2 - Tel. 93 760 08 11
Tel. 93 760 24 76 - 08395 Sant Pol de Mar

Exposicio de fotografies
i cicle de concerts

De cara al mes de marg, el Pipa Club esta organitzant un programa doble que pretén unir la
musica i la fotografia a la Sala Polivalent de Sant Pol. Els dies 9, 16 i 23 de marg en Pito ens
presentara la seva visié del moén de la musica a través d'una exposicié anomenada "Jazz: de
Sant Pol a Vitoria", un recull fotografic dels diferents festivals de Jazz que el fotdgraf ha vis-
cut, comencant pel de casa i portant-lo finalment a través de Barcelona, Granollers, Mollet...
fins al Festival Internacional de Vitoria-Gazteiz.

Al mateix temps, podrem gaudir de tres concerts que ens ajudaran a omplir amb notes de jazz, blues | musica classi-
ca els espais de la sala que les fotografies d'en Pito deixin buits.

Per Carnaval tot s'hi val

El proper dia 24 de febrer comenga el Carnaval i el Pipa Club Sant Pol, que pren el relleu en l'organitzacio, vol convi-
dar-vos a participar de la festa. Com cada any, el pregé donara el tret de sortida a les nou del vespre, seguidament la
penya Kakau oferira una botifarrada i, en acabat, comengara el ball a la Sala Polivalent de la ma de l'orquestra
Arkabuck. Per als que encara els quedin ganes de gresca, el diumenge al mati hi haura la rua pels carrers de Sant
Pol, organitzada per I'Associacié de Mares i Pares d'Alumnes del CEIP Sant Pau, on desfilaran les diferents disfres-
ses i, després, el tradicional dinar al Carrer Nou. A ben dinat, hi haura ball i fi de festa als Quatre Cantons.

Aquest any la festa promet ser sonada, hi haura moltes sorpreses i musica fins que el cos aguanti, doncs després de
l'orquestra continuara el ball amb disc-jokey. Sobretot, no us perdeu el pregé i sigueu puntuals, que us espera un gran
Carnestoltes.
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Politica

Entrevista a Francesc Roura, cap de llista d'Esquerra Unida a Sant Pol

“| 'nica cosa que hem de guanyar es
la credibilitat per fer les coses”

Continuem la roda d'entrevistes als caps de llista

de tots els partits politcs sanipolencs. Francesc

Roura és el representant d’Esquerra Unida i és I'actual Regidor d’Obres Publiques i Jardins.

en Francesc Roura, en Quico,

com li diu tothom, va néixer a Sant Pol ara
fa 45 anys. D'aquests anys n'ha passat vint
dins la politica ja que amb nomes 15 anys
va comencar a militar al Partit Socialista
d'Alliberament Nacional (PSAN). Al 1977 va
entrar al PSUC. Actualment treballa d'as-
sessor sindical, una feina que li agrada i
que ja havia fet quan treballava en una
fabrica.

En les passades eleccions el PSC va pre-
sentar una llista amb coalicié amb Esquerra
Unida. Després del pacte de govern amb
CiU, la coalicié PSC-EUSM va aconseguir
tres regidories de les quals Francesc Roure
ocupa la d'Obres Publiques i Parcs |
Jardins. Roura es mostra molt satisfet de la
coalicié amb el PSC: "Junts estem fent mol-
tes coses i és la manera de seguir avan-
cant. En un poble petit el pitjor que pot fer
l'esquerra és dividir-se"

Com valores el moment que viu el poble?

Positivament, en general. Sempre hi ha coses que g'han
de discutir i hem d'arribar a acords comuns... Pero, en
definitiva, estem en un excel-lent moment i estem fent una
bona feina i ja era hora de poder mostrar el que som

capacos de fer.

Com esta funcionant la coalicié PSC-EU?

Jo estic molt satisfet i penso que els companys del PSC
també diran el mateix. . .
El que passa és que estiguem satisfets no vol dir que est.l-
guem al cent per cent d'acord amb tot el que es plgntejg
o amb tot el que es fa. En una coalicio hi ha estires | aflui-
xes... Pero, en general penso que la relacié és mqlt bona
i que CiU accepta coses que nosaltres proposem | nosal-
tres, evidentment, acceptem coses que ells proposen.

36

D'aquestes coses que us han acceptat de quina et
sents més satisfet?

N'hi ha moltes de les que ens podem sentir orgullosos.
Una d'elles, per exemple, és la relacié que hi ha entre
Serveis Técnics i I'Area d'Ensenyament i Obres
Plbliques, que és una area bastant important de molta
relacié amb la gent. Aquesta relacié ha canviat. Ara} la
gent pot venir aqui, parlar tranquil-lament... Aixb. ha den’(at
de ser un espai molt tancat al que abans se Irdeia "el bun-
quer”. Que aixd ja no sigui aixi és un gran pas gnde}vapt.
Per una altra banda hi ha la regularitzacié del jardi d'in-
fancia on tothom ja té el seu lloc de treball, etc.

Com sorgeix esquerra Unida a Sant Pol?
Nosaltres vam comencar l'any 77 amb el P_SUC, ens vam
presentar a les primeres eleccions municipals l'any 79 |

Politica

“La meva il-lusio de tota la vida és que el Carrer de Mar i
el Carrer Nou siguin peatonals. Penso que es pot fer

sempre que hi hagi una bona xarxa d'aparcaments.”

vam treure un regidor i a les seglients eleccions també a
nom del PSUC vam tornar a treure un regidor i a partir de
les terceres ja anavem amb el nom d'Iniciativa per
Catalunya. El que passa és que quan hi va haver I'Gltim
trencament de I'esquerra a Catalunya deseguida ens vam
escindir els que, en aguells moments la gent anomenava
els "anguitistes". Llavors aqui Sant Pol hi va haver una
assemblea de militants i tots, menys una abstencié, vam
votar a favor d'escindir-nos del que és iniciativa i entrar a
formar part d'Esquerra Unida per Catalunya.

Quin és el grau de militancia a EU de Sant Pol?

Som poquets militants. L'esquerra, agui Sant Pol, és com-
plicada i és una esquerra com nosaltres, que ve de la tra-
dicié comunista. Som set militants perd sempre hem arri-
bat a l'obtencié d'un regidor i és que la gent que ens ha
envoltat ha estat molta més. Hi ha hagut molia gent inde-
pendent que ens ha recolzat | sempre hem pogut fer llis-
tes electorals tot i que sigui complicat trobar 14 persones
que s'hi vulguin comprometre.

Qué canviaria del poble si l'alcaldia fos d'Esquerra
Unida?

Canviarien moltes coses! ;
Per exemple?

El tracte entre el ciutada i I'Ajuntament variaria, el desen-
volupament equilibrat de la zona, la potenciacié de la
zona industrial, la instal-lacié d'empreses afavorint que la
gent de Sant Pol pogués seguir treballant o trobar feina a
Sant Pol mateix,... Em sembla que s6n moltes coses

Es decantarien més per politiques socials
Evidentment! Les politiques d'ocupacié, d'habitatge, d'in-
distria... son cabdals. Potser estem a I'Ajuntament, una
mica, intentant fer aixo. El que passa és que de vegades
es pot fer i de vegades no. Aqui es va fer una promoci6
de pisos de proteccié oficial en el temps en qué hi havia
un regidor d'Iniciativa, que llavors era regidor d'urbanis-
me. Jo crec que, en part, gracies a la manera com es va
moure aquest regidor es van aconseguir els pisos de pro-
teccio oficial. A nosaltres ens agradaria tenir més terrenys
per continuar-ho fent, perd és complicat. Després es va
continuar d'una altra manera en la que nosaltres no esta-
vem gens d'acord i seguim sense ‘estar-hi, la proba és el
resultat que ha donat.

Com feu arribar el vostre missatge a la gent del
poble?

Les nostres formules s6n de treball continuat i d'intentar,
encara que siguem pocs militants, estar en els centres
neuralgics on es fan totes les activitats. Tenim una perso-
na al Consell de Juventut, per exemple, que sense sequir
ordres estrictes del partit, de la coalicié ni de res, fa una
funcié que, vulguis o no, ens déna un espai més ampli.
Nosaltres la propaganda personal no I'hem de fer, tothom
ens coneix, aixd ja ho tenim guanyat. L'Unica cosa que
hem de guanyar és la credibilitat per fer les coses. Per
aixo és important governar i fer coses per poder demos-
trar que ets capag de governar. Ara ho estem fent; estem
arreglant moltes coses que venen d'abans i estem tirant
endavant projectes que sén cabdals per al poble.

Com per exemple?

Com per exemple el pla d'aparcaments. La meva il-lusio
de tota la vida es que el Carrer de Mar i el Carrer Nou
siguin peatonals. Penso que es pot fer sempre que hi hagi
una bona xarxa d'aparcaments. Llavors es comenga per
una zona com és el camp de futbol, que esta a cinc
minuts caminant del centre. També hi ha el projecte de
promoure un edifici on és |'antiga fabrica Sauleda i que
ara mateix és una zona d'aparcament, Alla s'hi ha de fer
un edifici amb aparcaments subterranis, un teatre nou,
una zona per les entitats, un C.A.P.... Tot plegat una colla
de projectes que millorarien l'accés de la gent a la pobla-
ci6 sense la necessitat del cotxe.

Com veus el futur del poble i el vostre paper dins d'a-
quest futur?

El nostre paper vindra marcat per les eleccions. No puc
saber si la gent considerara que ha valgut la pena votar-
nos per tornar-nos a votar. Ara, el futur del poble depén
de qui governi i com governi. Si la perspectiva és d'un
creixement equilibrat entre indastria i territori, espais
verds i urbanitzacions, la urbanitzacié d'Els Garrofers no
seria mai com és. Hi ha espai perqué el poble creixi? Si.
Com ha de créixer? Equilibradament: amb industria, amb
espais verds, amb espais naturals,... | no hi ha d'haver
grans moles d'edificis per fer no sé qué, o per fer guanyar
diners a no sé qui. Sind que ha de ser equilibrat i aixo és
molt complicat.

Suposo que aquf hi té molt a veure la ideologia de cadas-
cu.

‘Hi ha espai perque el poble creixi? Si.
Com ha de créixer? Equilibradament: amb inddstria,
amb espais verds, amb espais naturals...”
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- Que afecta tant a persones adultes com a nens?

- Que els que I'han provocat, en la majoria de casos,
son la vida sedentaria i els mals habits posturals?

- Que l'estres, I'exercici inadeguat, el sobrepres i algu-
nes feines, sense oblidar les alteracions organiques i
funcionals, també ens poden produir mal d'esquena?

- Que amb una bona higiene postural (només canviant
uns quants mals habits), i amb una série d'exercicis

adequats, podem evitar o prevenir-ne la seva apari- |

ci6?

Abans de comencar a explicar el que fem bé o malament
0 quins exercicis i estiraments son els més adequats per
a mantenir una columna sana, crec que és necessaria
una breu explicacié de l'estructura i funcions de la colim-
na.

Basicament, I'esquena serveix per a:
1. Sostenir el cos i permetre el moviment del tronc.

2. Ajudar a mantenir estable el centre de gravetat, en
moviment i en repos.

3. Protegir la medul-la espinal.

Per aconseguir tot aixd ha de ser solida i flexible. La com-
posen 33 vertebres situades I'una sobre l'altre, separades
per un disc esponjés i una série de musculs i ligaments
molt potents que les mantenen unides.

La columna no és recta. Les curvatures que formen son
les que ens permeten la posicidé dempeus i molts dels
moviments que realitzem.

La medul-la espinal passa pel mig de les vértebres, i dels
espais entre les vértebres en surten nervis, que van a
parar a tot el cos.

L'esquena, per mantenir-se recta, també necessita de la
musculatura abdominal, que ens fa de faixa.

Aquesta minima informacié sobre l'estructura i la funcié
de la columna, ens pot permetre entendre que qualsevol
alteracié en un dels seus components, ja sigui per un mal
habit postural, una musculatura debilitada o una sobreca-
rega d'aquesta, ens pot provocar mal d'esquena.

P

i que hauriem de modificar per evitar el mal d'esquena:

- A l'aixecar-se del llit: Girar-se en bloc i aixecar-se de
costal, al mateix temps que balancegem les cames i que-
dem asseguts al costat del llit.

- Fer el llit: Doblegant els genolls, o si cal agenollats.

- Planxar: Posar un tamboret sota un peu i anar alter-
nant-los.

- Passar I'aspiradora: Genolls i colzes flexionats amb un
peu davant de l'altre.

- Carret de comprar: L'hem d'empényer, mai estirar.

- Cistell de la compra: Cal repartir el pes entre les dues
mans.

-Agafar un pes del terra: Cal ajupir-se, doblegant els
genolls, i acostar el pes al cos amb els colzes doblegats.
- Evitar al maxim carregar res.

- Agafar un objecte alt: Agafar un tamboret, l'objecte
que ens quedi a l'alcada dels ulls. El mateix consell I'uti-
litzarem a l'hora de netejar els vidres.

- Entrar i sortir del cotxe: Col. locar-se d'esquena al
seient, agafant-se amb la ma a la porta i, un cop asse-
guts, s'aixequen les cames i es gira tot el cos en bloc per
situar-nos mirant a la carretera. Per sortir cal fer la manio-
bra inversa.

- Seure [ aixecar-se: Per seure s'han de flexionar primer
els genolls i malucs, inclinant el cap endavant sense que
aquest sobrepassi l'alcada dels genolls, recolzar les
mans en el seient o en els genolfs i baixar, suaument, fins
asseure'ns. Per aixecar-se fer la maniobra inversa. La
posicio bona per estar assegut i descansar €s la tipica en
forma de "qualtre”, amb les cames recolzades en una peti-
fa banqueta. NO ENS HEM DE LLENCAR MAI A LA
CADIRA O AL SOFA.

- A la nit: El repos és fonamental, cal fer-lo adequada-
ment:

- Si es dorm panxa amunt, posar un coixi sota la
nuca la mida del coll de cadasct, [ un coixi sota els
genolis.

- Si es dorm de costat, cal un coixi que ompli el
buit entre el cap i les espatiles, i les cames flexionades.

- 5i es 18 el costum de dormir panxa avall, cal
intentar canviar-lo, ja que provoca rotacions de la colum-
na a nivell cervical i lumbar.

Tot aquest seguit de recomanacions, sembla dificil de
posar-les en practica, perd amb el temps, ens
adonarem que a copia de fer-les servir, les

realitzarem automaticament.
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Il CURSOS DE CUINA D'HIVERN
PELS AMANTS | AFECCIONATS A LA CUINA

LLOC: Escola Universitaria d'Hostaleria i Turisme de Sant
Pol de Mar (Edifici Hotel Gran Sol)
Horaris: de 19:00 a 21:00
Preu: 15.000 Pies per curs. Hi haura una subvencit de 4.000 pessetes
Pels empadronats a Sant Pol (és a dir: 11.000 ptes)
Inscripcions: Ajuntament de Sant Pol (Srta. Niria, Tel: 93 760 0451)

(els no empadronats a Sant Pol hauran d'inscriure’s a I'Escola)

Més Informacio: secretaria EUHT StPOL (Srta. M Dolors, Tel: 93 760 0212)

ORGANITZAT PER : AMB EL SUPORT DE:

[3/EUHT StPOL

ESCOLA UNIVERSITARIA D'HOSTALERIA | TURISME
HOTEL-ESCOLA DE SANT POL DE MAR / BARCELONA

Centre adscrit a la Universitat de Girona

Regidoria de Promocié Econdmica
Ajuntament de Sant Pol de Mar

Cursos i dates:

Cuina Facil (Prot. Francisco Medina)
Els dilluns: 26 de febrer, 5, 12,19, 26 de marg i 2 d'abril

Plats d'Hivern (prof. Agustin Caparrés)
Els dimarts: 27 de febrer, 6, 13, 20, 27 de marc i 3 d'abril

Cuina Vegetariana ( prof. Julian Martinez)
Els dimecres: 28 de febreri 7, 14, 21, 28 de marg i 4 d'abril

Cuina Mediterrania (Prof. José Castillo)
Els dijous; 1, 8, 15, 22 , 29 de marg i 5 d'abril

Pastisseria Casolana (Prof. Pere Mas6)
Els divendres: 2, 9, 16, 23, 30 de marc i 6 d'abril

Anuncieu-vos a
el nou santpolenc

Publicitat:

Srta. Nuria
Tel. 93 760 04 51

/)

CANEINA
CONFORTY

MOBLES PER A INTERIORS

Sant Jaume, 368 (Edifici Parkinsol)
08370 CALELLA Tel. / Fax 93 769 22 31

Entrevista a Arnau Xumetra, estudiant, ex-porter de 'Espanyol i actual porter del Mataré

“El Sant Pol es un equip per divertir-te i
aprendre molt. Tothom hi hauria de jugar”

L’Arnau Xumetra

és una de les promeses esportives de
Sant Pol. Va fitxar per ’Espanyol, peré després
d’estar-s’hi mig any va decidir tornar al Mataré
per no haver d’abandonar els seus estudis. Ara
es prepara en un centre d’alt rendiment per a
porters amb [’il-lusié d’arribar algun dia a jugar a
primera divisié.

Vas comencar la teva carrera esportiva a Sant Pol.
Si.Vaig comencar a jugar a Sant Pol quan tenia cinc anys,
al Poliesportiu i al principi feia de jugador, perd com ho feia
fatal van posar-me de porter i amb el temps m'ha acabat
agradant moli.

Vas estar a l'escola esportiva de I'Atl. Club Sant Pol.
Si, vaig estar-m'hi fins els 10 anys i m'ho vaig passar molt
bé. El Sant Pol és un equip per divertir-te i crec que tothom
hi hauria de jugar perque és una escola on aprens i dis-
frutes del futbol. Entrenar al Mataro, en canvi, ja és més
dur pergue hi ha un desplagament i t'has de guanyar el lloc
cada setmana.

| quan vas fitxar pel Mataré?
Quan tenia deu anys i jugava a la categoria Benjami A van
oferir-me jugar al Mataré. | ho vaig fer durant dos anys.

| d'aqui a I'Espanyol.
Si. Llavors em van fitxar a I'Espanyol i vaig estar entrenant
amb ells uns sis mesos.

Pero els vas deixar plantats.

Si, perque no podia seguir els estudis amb la mateixa
dedicacié que abans ja que entrenar a I'Espanyol em
suposava perdre molt de temps en viatges en autocar
amunt i avall. Més endavant, si m'arriba alguna oferta d'al-
gun equip gran ja m'ho tornaré a pensar.

Et vas estimar més continuar els estudis amb fran-
quil-litat. ;

En aquells moments comengava el primer d'ESO, que és
un curs molt fort i no volia guedar-me enrera en els estu-
dis. Mentre entrenava amb ['Espanyol hi havia dies que
arribava a casa a les dotze de la nit i no tenia temps per
res. L'autocar que ens portava a casa feia moltes parades
per deixar els altres companys.

Els entrenaments amb I'Espanyol eren molt forts?
No eren molt llargs perd si molt intensos i cansats. Pero
aixd no em preocupava pergue ja hi estava acostumat. El

s

problema va ser només una qlestié de temps.

| vas viatjar molt?
Si. Vam anar al Jap6 a un torneig internacional, a Cordova
i a Madrid.

Hi havia altres jugadors del Maresme a l'equip?
N'hi havia alguns. Un de Lloret, un altre de Llavaneres, un
altre de Vilassar i un de Mataro.

| ara has tornat al Mataré.
Si, i anem molt bé a la lliga, estem en segona posicio.

A quina divisié jugueu?
A segona divisio. Pero I'any que ve tornarem a preferent.

| la categoria?
Infantil B

Com veus el teu futur futbolistic?

Crec que les coses em van forca bé. Ara m'estic preparant
en un centre d'alt rendiment per a porters que hi ha a
Mataré i estic aprenent molt.

On t'agradaria arribar?

A tothom li agradaria arribar a jugar a primera divisio. Pero
soc conscient que és molt dificil. També em faria molta
il-lusié jugar amb el primer equip del Mataré a segona divi-
sié B. Ara, si arribés a primera ja seria fantastic.
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Regidoria de Promocié Economica
Ajuntament de Sant Pol de Mar

Atletic Club Sant Pol

El Sant Pol acaba la primera volta amb resultats
excel.lents en la majoria de les seves categories

El president de I'Atlétic Club Sant Pol, Guillermo Mestres, va fer una valoracid molt positiva dels resultats obtin-

guts per totes les categories de I'entitat durant la primera volta de la present temporada futbolistica.

En aquest sentit, i en referéncia al primer equip, Mestres
es va mostrar optimista. "L'equip va bé. Es manté en una
posicié comoda, al mig de la taula". Cal recordar que el
Sant Pol té com a objectiu essencial mantenir la catego-
ria sense haver de patir en les darreres jornades. Segons
Mestres, "pel moment complim l'objectiu i si tot va bé i
recuperem alguns dels jugadors gque tenim lesionats no
crec que tinguem problemes per acabar la temporada
amb tranquil-litat.

El president també va valorar molt positivament la tasca
realitzada per I'entrenador Angel Mollfolleda, que con-
dueix I'equip des de les darreres jornades de la tempora-
da passada.

En referéncia a les altres categories, Mestres va qualificar
la temporada de "molt positiva". | és que els resultats par-
len per ells mateixos. Després de la primera volta, els
juvenils es mantenen entre els quatre primers classificats,

—  En quant a l'escola de futbol la —
temporada també ha estat un éxit.
El president del club destaca
la nombrosa participacio
daquest any. "Tenim una quantitat

b de nanos impressionant” Tn

Partits jugats

Equips Punts
™
o Cirera 44 21
~ = Calella 42 20
O S Pineda 41 21
E 5 Verd-i-blanca 38 21
o O Rocafonda 37 20
= Sant Vicenti 36 21
&£ & Argentona 36 20
@ <2 Un. Llefia 34 21
': - Premia de Dalt 34 21
o ol Lloreda 32 20
S T Juventus 31 21
e Sant Pol 24 21
g @ Aguila 21 20
© §  Molinos 18 20
= E Ramén y Cajal 15 21
% = Sant Miquel 12 20
o Penya Morera 11 20

Malgrat 11 21

P

amb totes les opcions oberies. Els alevi porten una
empenta imparable. L'alevi A es manté en primera posi-
cio i l'alevi B en segona posicié de la taula. Tots dos
equips, per tant, opten a 'ascens a primera.

Pel que fa a l'infantil, que és l'equip que l'any passat va
assolir la primera divisio esta lluitant de valent per mante-
nir-se a la maxima categoria i allunyar-se de la zona de
descens. Respecte als cadets, |'equip es manté pel mig
de la taula, juntament amb els Benjamins. Per Mestres,
"és una llastima que fins ara no s'hagi aconseguit millors
posicions en aquestes dues Ultimes categories" ja que,
segons el president "tenen qualitat per estar més amunt".

En quant a l'escola de futbol la temporada també ha estat
molt exitosa. El president del club va destacar la nombro-
sa participacid d'aquest any. "Tenim una quantitat de
nanos impressionant. En aquests moments disposem de
dos equips pre-benjami i de l'escola del Pavelld".
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Petanca

El Sant Pol de petanca acaba tercer a la lliga

El Sant Pol Club de Petanca, en la seva seccié mas-
culina, s’ha mantingut al capdamunt de la taula clas-
sificatdria durant tot el campionat de lliga i, juntament
amb el Malgrat | el Sant Celoni, va optar a I'ascens de
categoria. No obstant, al final, 'ascens no ha estat
possible pero si, en canvi, una merescuda tercera

posicid

Segons Jaume Talamas, jugador i fresorer del club, “pujar
a tercera divisio és una il-lusié que teniem tois perque
aconseguiriem entrar en una categoria, la tercera divisio,
en la qual mai hem jugat®. Aixi, tot i que a 'equip es res-

Desembre: Basquet i atletisme

pirava optimisme, no mai es van oblidar les dificultats que

encara quedaven per superar. Per Talamas “'ascens era
possible perd al final les coses se'ns va posar dificils. De
totes maneres no ens obsessionem. L'any que veé ja puja-
rem”.

Per fer-se una idea del bon moment que atravessa el
club, només cal tenir en compte que l'any passat encara
estava a cinquena divisio. Jaume Talamas assegura que
el secret d’'una temporada tan bona com l'actual ha estat
el canvi de calendari del campionat que ha possibilitat
jugar més partits durant 'estiu i ha motivat la participacio
i el bon joc dels membres de I'equip.

Manel Ortiz
Consell d’Esports

En arribar el desembre es van celebrar dues de les activitats amb més solera del Consell d'Esports; el 3 x 3 de

basquet i la Cursa de Sant Esteve.

El dia de la Immaculada Concepcié es va realitzar el torneig de basquet del 3 x 3. Hi va haver una gran partici-
paci6 i el guanyador en la categoria sénior va ser l'equip dels germans Puig de Calella. El 26 dedesembre, a
les 11 del mati, es va correr per Sant Pol, la sisena cursa de Sant Esteve. Aquesta cursa cada vegada té més
participants degut a l'increment de la participacié de corredors de fora de Sant Pol.

Els guanyadors de la Cursa de Sant Esteve a
les diferents categories van ser els seglents:

Pre- Benjami masculi: 3- Regina Pera
1- Joan Brusca
2- Guillem Martinez.

3- Marc Pomés

Infantil masculi:
1- Jordi Farreras
2- Oriol Agusti
Pre- Benjami femeni:  3- Jordi Brusca

1- Nuria Carnicero

Cadet masculi:

1- Dario Vazquez

2- Gonzalo Martinez
3- Asier del Castillo

Benjami masculi:
1- Aleix Agusti
2- Nicolau Roig

Cadet femeni:
1- Anna Marin
2- Laia Agusti

Benjami femeni:
1- lvet Anoro

2- Laura Villarroya
Open masculi:

1- Marc Roig

2- Guillermo Manso
3- Octavi Anoro

Alevi masculi:

1- Samuel Carnicero
2- Ferran Roig

3- Erik Villarroya
Open femeni:
1- Maria Tio

2- Miriam Marin
3- Carme Ponsa

Alevi femeni:
1- Clara Chinchilla
2- Marina Urbano

A més a més d'aguestes activitats cal esmentar que el dia,_;éﬁ_ldie’ esembre, juntament am
varem organitzar un autocar per anar a veure el partit de futk

1|
i
1

|
|
|

nb el Consell de Jovent

| entre Catalunya i Lituania.

Opinié

Dito Tobella

Atlétic Club Sant Pol: Passat | present

ant Pol sempre s'ha
S caracteritzat per ser un

poble  eminentment
"futbolero". Clubs com
Calella, Canet, Arenys,
Malgrat, Masnou, Tordera,
Palafolls, Girona, Olot, Gava i
fins i tot el FC Barcelona han
tingut representacid santpo-
lenca en els seus equips. La
gran majoria d'aguestes per-
sones son el passat de |'At.C.
Sant Pol. Gracies a ells, Sant
Pol ha estat considerat com a
poble de gran tradicio futbo-
listica.

L'At.C. Sant Pol era [|'Unic

equip de tota la categoria on

els jugadors eren del mateix

poble i, per aquest motiu, els

dies de partit tots els esta-

ments i quasi totes les families estaven representa-
des en el camp. Aix0 li donava un ambient i una ferga
gue el feia quasi invencible. Tothom s'hi sentia iden-
tificat, fins i tot aguells als quals el futbol no els agra-
dava.

La categoria del nostre club es demosirava, any rera
any, amb una bona classificacié. Cal dir que a la 2a.
Regional hi havia equips tan potents com el Girona,
I'Olot, el Breda, el Caldes, el Bescand, etc..., la qual
cosa li donava encara més prestigi al nostre equip.

Perd el temps passa inexorablement-i es produeix un
canvi generacional, evidentment amb resultats no
tan brillants. Han de passar uns quants anys fins que
una altra "fornada" amb jugadors de casa
(Temp.86/87), torni a donar un nou impuls al futbol i
Sant Pol recuperi aquell ambient de fa anys que amb
el temps s'ha perdut. Aguell era un passat ple de
futur.

Avui s'esta treballant molt en les categories de base

de I'At.C. Sant Pol, hi ha persones que hi posen
molta dedicacié i és d'agrair que, amb el seu esforg,

{Heiatcposles

molts "nanos" puguin practicar I'esport que més els
agrada i que a més ocupin les seves hores d'oci. En
aquest aspecte diriem que, per a molts, el futbol ha
estat la seva segona escola. Penso que tots els
pares han d'estar molt agraits a tots els coordina-
dors.

Pero, malgrat aixo, a Sant Pol hi falta ambient de fui-
bol. El primer equip no transmet il-lusié.
Honestament, penso que es podria tractar el futbol
amb un caire més local i coneixer les possibilitats de
cadascu. Si el nivell actual és de 2a. Regional, s'hi
juga, pero amb jugadors de casa, i si s'ha de perdre
la categoria, es perd. No passa res. Tan sols és
glestio de paciéncia, de donar oportunitais a nois
gue guan acaben la seva etapa de juvenil han de
plegar o canviar d'aires, perqué els seus llocs estan
ocupats per gent de fora (per altra part molt respec-
table).

Si vosaltres, Srs. Dirigents, doneu aquest pas, el
poble en la seva immensa majoria us ho agraira i
alhora es recuperara aquell ambient perdut. Del con-
trari, estarem en un present sense futur.

“L'At.C. Sant Pol era I'inic equip de tota la categoria on els jugadors eren del
i, per aquest motiu, els dies de partit tots els estaments i quasi

totes les families estaven representades en el camp”
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Febrer - Marc

FEBRER
Carnaval:

Dissabte 24 de febrer
- Ball amb el grup Arcabuck a les 23 h. a la Sala Polivalent

Diumenge 25 de febrer
- Dinar al Carrer Nou de les 15 a les 17h.

MARC

Dimarts 13 de mar¢

- Exposicié: 13L

Del 13 de marg al 6 de maig el col-lectiu d’artistes que s’apleguen amb el nom de 13L presenta-
ran al Museu de Pintura de Sant Pol de Mar una exposici6 de llibres d’artista. L'exposicié recull un
conjunt de treballs “llibres” del col-lectiu.

Diumenge 25 de marg
- Presentacio de la PRIMAVERA DE LES ARTS a Arenys de Mar. Cicle de Teatre, Musica i Dansa
amb espectacles a: Sant Pol, Canet de Mar, Arenys de Mar, Arenys de Munt, Sant Iscle de Vallalta,
Sant Andreu de Llavaneres i Sant Vicen¢ de Montalt. El cicle finalitza el 3 de juny de 2001.

serveis i obres

INCUNART

Telefon 93 762 94 00 e-mail: incunart@incunart.com

Carrer de Mar, 60 - Fax 93 762 94 06 - 08397 PINEDA DE MAR
C/ Matas i Rodes, bloc 1 (local 12) - Fax 93 766 50 90 - 08370 CALELLA
C/ Esplanada, 8 - Fax 93 763 09 39 - 08396 ST. CEBRIA DE VALLALTA

Poligon Industrial Ponent
C/ Sant Galderic, 23
08395 SANT POL DE MAR (Barcelona)




www.laCaixa.es

Linia Oberta

Vull gestionar els meus diners al moment

Venda d’ Entrades

Amb un clic, tenir
les meves entrades
per al cinema i per
a altres espectacles

Comerg Electronic

Vull comprar des de casa

e

laCaixa.es El teu primer portal personal

Perqué no tots volem el mateix, "la Caixa” t'ofereix el teu primer  Podras comprar les teves entrades per al cinema 1 per als millors
portal personal. Amb els serveis [inancers 1 personals que tu triis. espectacles, 1 també estar al dia de la cartellera. L, fins 1 tot, podras
Podras veure tots els teus comptes en una sola pantalla. triar entre milers de productes de totes les nostres

Tindras accés a les borses més importants del mén. Et botigues, fer la comanda del supermercat o trobar el pis

facilitarem les noticies que més t'interessen. Sabras quin . que estas buscant, A més, et donem correu electronic

n C s n
temps fa a la teva ciutat. Tindras la teva propia agenda. Ia AdIXd  gratuit. Connecta’t a www.laCaixa.es i fes-te el teu portal.




