la lliga comarcal de Newcom

Newcom, un esport amb moltes semblances amb

el voleibol pero adaptat perque el puguin practicar
persones majors de 60 anys. Es tracta d’'una activitat
fisica dinamica i social que combina exercici, coordina-
cié i treball en equip. Sera el primer cop que es diputi
aquesta lliga que, a meés, esdevindra la competici6 pio-
nera d'aquest esport a Catalunya.
Actualment, Sant Pol de Mar compta amb dos equips
que practiquen aquest esport i que participaran en la
competicio. Les persones interessades encara son a
temps d’incorporar-se als entrenaments i formar part
dels equips, una bona oportunitat per fer activitat fisica
i passar una estona agradable en companyia. Els entre-
naments es fan al pavelldé municipal els dilluns de 10 a 12
hiels dijous de 8a10 h.
Aquesta iniciativa forma part de les activitats esportives
i de salut adrecades a la gent gran del municipi. En aquest
sentit, també s'ofereixen regularment tallers de ioga, toni-

En breu comencara la primera lliga comarcal de

> Sant Pol es prepara per participar a la 1a edicio de

ficacio i txikung a Ca UArturo, amb U'objectiu de fomentar un
envelliment actiu i saludable.

Per a més informacio sobre els equips locals de Newcom o
sobre els tallers de salut per a la gent gran, podeu contactar
amb la Regidoria d’Esports de UAjuntament de Sant Pol al
telefon i WhatsApp 667182 762.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

> Festa de I'Esport: el 12 d’abril vine a gaudir de tot
I'esport de Sant Pol al Parc del Litoral

ant Pol de Mar viura el pro-
Sxim diumenge 12 d'abril una

matinal plena d'activitat fi-
sica, convivencia i esport amb la
celebraci6 de la prova infantil
IRONKIDS i la posterior Festa
de UEsport. El Parc del Litoral es
convertira en lepicentre d'una
jornada pensada especialment per
fomentar habits saludables a tota
la ciutadania.
La jornada arrencara a les 10
del mati amb la celebraci6 de

FESTA DE
L'ESPORT

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

UIRONKIDS, una prova d'atletisme
adrecada a infants i joves del mu-
nicipi que, més enlla de la competi-
cio, posa l'accent en la participacid
i el gaudi. Les curses, de caracter
no competitiu, estan obertes a
tots els nens i nenes de Sant Pol
i premiaran tots els participants
amb una bossa d'obsequis.

El programa esportiu s'estructu-
ra en diferents categories segons
l'edat, amb recorreguts adaptats
perquée tothom hi pugui prendre
part: des dels 1.000 metres per
als alumnes de 5¢é i 6e de primaria
i ESO (10 h}, fins als 250 metres
per als meés petits d’educacio in-
fantil (10:45 h), que podran correr
acompanyats. Entre mig, també hi
haura curses de 750 metres (10:15
h) i 500 metres (10:30 h), garan-
tint una oferta inclusiva i ajustada
a cada etapa.

Per participar-hi, cal inscriure’s
previament abans del dijous 9
d'abril a les 20 h, ja que no s'ad-
metran inscripcions el mateix dia
de la cursa. Els dorsals es podran
recollir el mateix diumenge entre
les9hiles 9:50 h.

Podeu fer les vostres inscripcions

a UIRONKIDS escane-
jant el codi QR. =T,
Un cop finalitzades les g 0,
curses, la jornada con- h
tinuara amb la Festa
de UEsport, que prendra el relleu
a partir de les 11 hiifins a les 13 h.
Aquesta proposta ampliara el pro-
tagonisme de l'activitat fisica amb
diverses iniciatives obertes a tot-
hom, convertint el Parc del Litoral
en un espai de trobada per a fami-
lies, infants i amants de U'esport.
Hi trobarem tot d'activitats diri-
gides organitzades pels diferents
clubs esportius de Sant Pol: tennis,
basquet, futbol, volei, Newcom,
petanca, activitats relacionades
amb la vela, i sessions de ioga i
txikung.
Daltra banda, ja s’ha obert el
termini per presentar les candi-
datures als millors esportistes
locals de les temporades 2024-25
i 2025-26. La presnetacio de can-
didatures es pot fer fins al 3 de
maig i les votacions populars tin-
dran lloc a partir de U'11

D0

de maig. Trobareu les
escanejant aquest QR.  [m]H¢z

bases i més informacié |
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Sant Pol impulsa un estudi per crear una borsa de
lloguer assequible municipal

La redaccié de Uestudi per implementar la borsa es fa amb objectiu de donar resposta a la creixent tensié del mer-

cat de Uhabitatge a la vila.

n els darrers anys, Sant Pol ha ex-
perimentat un increment notable

dels preus del lloguer i una reduc-
cio progressiva de loferta disponible.
Aquesta situacio afecta especialment
col'lectius com el jovent, les families
amb rendes baixes, les persones grans
i altres sectors vulnerables, que veuen
limitat U'accés a un habitatge digne dins
del municipi.

En el marc del Pla d’Actuacions Muni-
cipals en matéria d'Habitatge 2021, el
consistori ja identificava la necessitat
de fomentar Uhabitatge assequible i
mobilitzar els habitatges buits. En co-
heréncia amb aquest full de ruta, ara
es fa un pas endavant amb la redaccid
d'aquest estudi, que ha de permetre
definir un model viable i adaptat a la
realitat local.

Entre els principals ob-
jectius hi ha promoure £
Uaccés a lhabitatge as- (@&

sequible per ala poblaci6
resident,  incrementar
loferta de lloguer es-
table i segur al municipi,
mobilitzar ~ habitatges
buits o infrautilitzats
mitjangant incentius i
garanties, fomentar la col'laboracio
public-privada entre UAjuntament, pro-
pietaris, agéncies immobiliaries i asso-
ciacions locals, aixi com establir una
proposta técnica i economica per a la
creacio de la borsa de lloguer social.

Per tal que Uestudi respongui de ma-
nera realista a les necessitats del mu-
nicipi, UAjuntament ha fet una crida a
la col'laboracié de la ciutadania, els

agents privats i el conjunt del teixit lo-
cal, convidant-los arespondre una breu
enquesta i se'ls va convidar a la sessié
de presentacio que va tenir el passat
26 de marg. Les aportacions dels dife-
rents actors seran clau per analitzar
la situaci6 actual i definir
propostes ajustades als
recursos disponibles i ala =
realitat del mercat de llo- pggd
guer a Sant Pol. H

La passarel-la de la placa Sant Pau es renovara
completament quan acabi la temporada d’estiu

~ nels proxims mesos s'iniciara la substitucio integral del pont de Sant Pau,
= amb la installacié d'una nova estructura que millorara les condicions de
- Seguretat i funcionalitat d'aquest pas. Aquesta passarel'la, que travessa
la carretera N-Il i connecta a peu la plaga de Sant Pau amb el carrer Verge
de Montserrat, és un punt clau de mobilitat per al municipi. La necessitat d'ac-

tuar-hi ja es va traslladar lany 2020 a la Direcci6 General d'Infraestructures =

i Mobilitat de la Generalitat de Catalunya, que es va comprometre a redactar | - e
un projecte de rehabilitacio. Tot i que lany passat s’hi van dur a terme treballs
de manteniment, enguany es procedira a executar l'actuacio definitivaamb la &

construccié d'un nou pont.

Les obres esta previst que comencin a mitjans de setembre, amb lobjectiu de §
minimitzar lafectacio durant la temporada d'estiu, i tindran una durada apro-
ximada de 15 setmanes. Durant aquest periode, es produiran afectacions pun-
tuals al transit, especialment en horari nocturn.
Amb aquesta actuacio, es dona resposta a una demanda historica del municipi |
i es garantira unainfraestructura renovada, adaptada ales necessitats actuals
iamb millors condicions per a la mobilitat dels vianants.
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putacio de Barcelona.
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tura, el llenguatge i les relacions quotidianes.

RolRebel s’adreca a un public ampli i intergeneracional, especialment a joves a partir de 12 anys i persones

> RolRebel, el projecte comunitari per crear un
joc de taula amb mirada critica sobre els rols

una iniciativa de creacié comunitaria que s'esta desenvolu-
pant en collaboracié amb la Biblioteca de Can Coromines de
Sant Pol de Mar i amb el suport del programa de subvencions
Cocrea BiblioLab de la Xarxa de Biblioteques Municipals de la Di-

L’entitat Sant Pol Jocs esta impulsant el projecte RolRebel,

El projecte vol contribuir a construir una ciutadania més critica,
. justaicompromesa amb la igualtat utilitzant el joc com a eina &=
. transformadora. Parteix de laidea que els jocs de taula poden fo-
mentar el pensament critic, el debat col-lectiu i la reflexi6 sobre

A través d'un procés participatiu obert, les persones partici-
pants dissenyaran conjuntament un joc que convidi a questionar
els rols de génere i la visio patriarcal present en la societat i que sovint es manifesten en l'educacio, la cul-

adultes interessades en la cultura, la participacié comunitaria o els jocs de taula. També hi participaran enti-  :
¢ tatslocals, la Regidoria d’Equitat de UAjuntament i el personal de la Biblioteca de Can Coromines, que tindra  :

un paper actiu en el desenvolupament del projecte.

:  Finsarajas’han dut a terme algunes primeres accions del projecte, com sessions de formacié sobre creacié
de jocs de taula. Paral'lelament, ja s’ha constituit el grup motor que impulsa la iniciativa, format per Sant Pol
Jocs, la Biblioteca de Can Coromines i la Regidoria d’Equitat. ;
Posteriorment, es duran a terme tallers de cocreaci6 on la ciutadania dissenyara les mecaniques, la narrati-  :
¢ vailesteticadel joc,amb el suport d'experts en disseny de jocs i de creadors locals.
: Un cop elaborat el prototip, es realitzaran sessions de testatge amb diferents col'lectius del municipi, com
. escoles,joves o entitats locals, per validar i millorar el joc abans de la seva presentacié final. ELresultat sera
un joc de taula original creat col-lectivament, que es publicara amb Llicéncia lliure perqué pugui ser utilitzat

. iadaptat per altres comunitats.

> Recuperem el pas cap a la platja per la riera
després dels temporals de principis d’any

pluges intenses i forts vents, Sant Pol de Mar co-
menca a recuperar la normalitat als espais lito-
rals. Amb l'arribada de la calma, s’han iniciat els treballs
per restablir el pas cap a la platja per sota el pont del
tren, un punt clau de connexio per a la ciutadania.
Les actuacions actuals se centren en la retirada d'una
gran quantitat de sorra acumulada, transportada princi-
palment per la riera durant els episodis de pluja. Aques-
tes tasques permetran condicionar adequadament l'es-
pai i garantir de nou el pas segur tant per a les persones
com per als vehicles de serveis.
Paral-lelament, en els proxims dies es duran a terme
feines de neteja per recollir els residus arrossegats pel
mar i per la mateixa riera, amb Uobjectiu de recuperar
'estat optim de la zona litoral.
Des de U'Ajuntament es confia que, amb aquestes ac
cions, la ciutadania pugui tornar a gaudir ben aviat del

Després de diversos episodis de temporal, amb

bon temps i dels espais de descans que ofereix el litoral
del municipi en les millors condicions.

> Consulta

al veinat del
carrer Nou
sobre el sentit
del transit

‘Ajuntament de Sant Pol
de Mar ha posat en marxa

una enquesta adrecada al
veinat del carrer Nou amb l'ob-
jectiu de coneixer la seva opini6
sobre el sentit de circulacio
dels vehicles en aquest vial.
En concret, es plantegen dues
opcions: mantenir el sentit de
circulacié actual o bé recupe-
rar el sentit que hi havia abans
de Uinici de les obres de la Pla-
taforma Unica.
Un cop recollides i analitzades
les respostes de 'enquesta, el
consistori valorara els resul-
tats abans de prendre una deci-
si¢ final sobre el sentit del tran-
sit al carrer Nou. L'enquesta es
pot fer amb aquest codi QR i
és exclusiva per a les persones
empadronades al Of
carrer Nou (cal 3=
identificar-se per
a completar-la).

> Sant Pol acull
I'exposicid
Edatisme zero

el 6 al 13 d'abril es pot
Dvisitar a la sala poliva-

lent LUexposicié itinerant
Edatisme zero envers les per-
sones grans: alliberem ledat
de prejudicis i discriminacions,
que convida la ciutadania a re-
flexionar sobre els estereotips
i les discriminacions associades
al'edat.
La mostra es podra visitar en
diferents horaris que es poden
consultar al web municipal,
i s'adreca tant a joves com a
adults amb U'objectiu de fomen-
tar una visi6 més positiva, in-
clusiva i respectuosa cap a les
persones grans.

> Nous casos d’estafa
telefonica fent-se passar per
I’Ajuntament

Sant Pol de Mar ha tornat a detectar en els darrers dies diversos ca-

eecccccce

sos d'estafes telefoniques en que els estafadors es fan passar per
personal de U'Ajuntament per reclamar suposats deutes economics
: alaciutadania. :
Segons ha informat la Policia Local, els estafadors contacten per telefon :
i comuniquen a les victimes que tenen pagaments pendents relacionats
amb impostos municipals com UIBI o la taxa de residus. Amb un discurs
convincent, intenten obtenir dades personals i bancaries o forcar un pa-
gament immediat.

Davant d’aquesta situacid, UAjuntament insisteix amb contundencia en
un missatge clar: mai no es reclamen pagaments de tributs, sancions o
qualsevol altre deute per via telefonica, ni tampoc es demanen dades ban-
caries a través d'aquest canal. Qualsevol comunicacio oficial es realitza
sempre per vies formals i verificables. :
El consistori alerta que aquestes trucades poden semblar creibles i ge- :
nerar confusié, perd demana a la poblacié que no faciliti cap informacié :
personal ni financera davant d’aquest tipus de contactes. :
En cas de rebre una trucada sospitosa o detectar una possible estafa, es
: recomana penjar immediatament i posar-ho en coneixement de la Policia
¢ Local amb la maxima rapidesa. Es pot contactar-hi al telefon 609 30 66
¢ O9ifacilitar, si és possible, el nimero des del qual s’ha realitzat la trucada
per ajudar a identificar els responsables.

L’Ajuntament fa una crida a la prudencia i a compartir aquesta informacio
amb familiars i persones vulnerables per prevenir nous casos.

eeccsccscscccccce

eccccce
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> La Demarcacio de Costes tira
endavant el desmantellament de
I'antiga guingueta Roca Grossa

a Demarcacié de Costes
I_ha iniciat les obres de des-

mantellament de l'antiga
guingueta Roca Grossa, situa-
da al limit del terme municipal
de Sant Pol amb Calella. =
Els treballs de demolicié van
a carrec de l'antic concessio-
nari de l'establiment i es des- ¢
envolupen integrament dins |
del domini public maritim-te-
rrestre, de manera que no es
preveuen afectacions fora
d’aquest ambit.
L'actuacio vol restituir aquest espai del litoral al seu estat original, retirant to-
tes les instal-lacions existents perqué el terreny torni a presentar l'aspecte na-
tural de la zona de platja, és a dir, rocaisorra.
Un cop finalitzada la demolicio, la Demarcaci6 de Costes preveu executar petits
treballs d’adequaci¢ de la platja amb l'objectiu de millorar-ne U'estat de cara a
la temporada d’estiu.




